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ELOSZO

A strandkézilabda filozéfidja a ,fair play”-en alapul. Minden déntést ennek
megfeleléen kell meghozni.

»Fai play” jelenti

- a jatékosok egészégének, testének és integritasanak tiszteletét,

- a jaték szellemének és filozéfidjanak tiszteletét,

- jaték folyamatossaganak segitését, de soha nem tolerdlhaté
szabalytalansagbdl ered6 elényszerzés,

- azt, hogy a strandkézilabda filozofidjanak értelmében (a jaték
attraktivitdsa-2 csapat teljes erejével kiizd) barmilyen blintetés az
egyénre vonatkozik és nem a csapatra

A strandkézilabda filozéfidja szerint (a jaték attraktivitdsa - a két csapat
teljes erddobassal jatszik) a jaték kozben eldéforduldé minden
szabalytalansagért az adott jatékos, mint egyén felelds, a csapat ellen
itélkezni nem lehet.
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1. SZABALY: JATEKTER

1:1 A jatéktér - amely egy mezdnybdl és két kapueldtérbdl all - 27 m
hosszl és 12 m széles, négyszogletes terlilet. A méreteket a hatarold
vonalak kilso szélétdl kell mérni.
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A jatéktér fellletét egyenletes, sik homok alkotja, kavicsoktél, kagyloktol
vagy minden olyantdl mentes, amely kockazatot jelenthet jatékosok
sérilésére.

Felszinét legaldabb 40 centiméter mélységli, laza szemcsézet(i homokréteg
boritja.

A jatékteret észak-dél tajolasu.

A jatéktér allapotat nem szabad egyik csapat el6nyére sem megvaltoztatni
a mérk6zés ideje alatt.

A jatékteret legaldbb 3 méter szélességli szabad terllet kell, 6vezze
biztonsagi zonaként.

Az id6jaras nem jelenthet veszeélyt jatékosok egészsegére.,

Ejszakai mérkOzés esetén a vilagitas a jatéktéren minimum 400 LUX kell,
legyen.

1:2 A jatéktér vonalakkal van elvélasztva. A jatéktér minden vonala
ahhoz a terllethez tartozik, amelyet hatarol.

A jatéktér hosszanti oldalait oldalvonalnak, rovidebb oldalait alapvonalnak
hivjuk. A kapufak kozotti golvonalat nem kell szalaggal megjeldini.

A kapuelGtérvonal az alapvonallal parhuzamosan attél 6 m tavolsagban
van.

A jatéktér egy képzeletbeli felez6vonallal van ketté osztva, amelynek
kdzepén van a jatékvezetGi labda elvégzésének helye.

1:3 A vonalakat 5 és 8 centiméter szélességl, a homoktol eltér(i szind
(kék, sarga vagy piros) szalaggal kell megjeldlni. A szalagnak rugalmasnak
és strapabiréonak kell lennie, de nem veszélyeztetheti a jatékosok és
hivatalos személyek labat. A szalagokat a sarkoknal szilardan régziteni kell
a homokba és minden oldalvonal/kapuel6tér vonal taldlkozasnal be kell
fedni a rogzitést.

Minden sarkot rugalmas kotéllel kell rogziteni, ami betemetett fa vagy
mlanyag rogzit6 koronghoz kapcsolddik (éles élek nélkil). A rugalmas
kotél biztositja a szikséges a hatarvonalak feszességet mikézben
rugalmassagaval csokkenti a jatékosok és hivatalos személyek sériilésének
esélyét, amennyiben beakad a labuk a vonal ala.

A kapuk a vonalakhoz vannak erGsitve a kapufakhoz kapcsolddo
gumigydrikkel. A roégzitések nem veszélyeztethetik a jatékosokat és
hivatalos személyeket.

A kapu

1:4 a) Mindkét alapvonal kozepén all egy négyszogletes kapu. A két
oldalsé kapufa egyenld tavolsagra kell, legyen a sarkoktdl. A két kapufat a
keresztgerenda koti dssze.

b) A kapuk belmérete: 2 m magas és 3 m széles. A kapu magassagat a
homok felliletétdl a keresztgerenda alsé széléig kell mérni.

c) A kapufak és a keresztgerenda kor keresztmetszetld specidlis kiviteld
aluminumbdl készil, kulsé atmérdjuk 8 cm és a hattértdl, valamint a
homoktdl eltéré szinliek (sarga, kék, vagy piros). A kapuk egyforma
szinlek.
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d) A kapufakhoz tartozé haldtartd vas feltil 80 cm-re alul 100 cm-re van a
kapufaktol.

e) A kapukat haldval kell ellatni, mely nagy szildrdsagu nylonbdl van (vagy
hasonlé szintetikus csomdmentes, 6 mm vékony anyagbdl, maximum
80x80 mm haldlyukakkal). A halét ugy kell felfliggeszteni, hogy a kapu
oldalaba dobott labda ne tudjon a kapuba jutni a hald és kapufa kdzott, igy
eredményezve tévesen golt, illetve a kapura dobott labda ne tudjon kijutni
a halé és a kapufa kozott, ezzel elmulasztva golt. Mindezzel biztositja a
megfelel6 mikodést és nem zavarja a kapust.

A halo alsé szélét rogziteni kell egy hajlitott cs6hdz, vagy mas alkalmas
eszk6zhdz, amivel megakadalyozhatd, hogy a labda ne keriljon ki a
kapubdl a halé mogé. A hald szine a kapuval megegyezi, de kiilonbozének
kell lennie szintén a homoktdl és a hattértol.

A kapufak és a keresztgerenda mezénybdl lathaté harom oldalat a hattértdl
lényegesen ellt6 két kiilénbdzd szinnel kell befesteni

A kapukat haldval kell ellatni. A halét ugy kell felerésiteni, hogy a kapura
dobott labda normalis kortilmények kézott a kapuban maradjon.

f) A kapuk aljat a jatékosok és hivatalos személyek biztonsagsaganak
érdekében megfeleléen kell régziteni a homok alatt.

g) Mindkét kapu moégoétt 3m-re és az alapvonallal megegyezd szélességben
(7m magas x 12 m széles) labdafogd halét kell kifesziteni, amely
megfeleléen leér a homokba.

A versenybirdi asztal

1:5 A 3-4 f60 szamara elegend6 helyet biztositd versenybirdi asztalt az
oldalvonal kozepén, attdl legalabb 3 méter tavolsagban kell elhelyezni.

A versenybirdi asztalt ugy kell elhelyezni, hogy a versenybirdk ralassanak a
cserehelyekre.
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Cserehely

1:6 A mezbnyjatékosok részére a cserehely 15 méter hosszu és
megkozelitben 3 méter széles, az oldalvonalon kivil, a jatéktér mindkét
oldaldn. A mezlnyjatékosok csak a cserehelyen keresztil Iéphetnek be a
jatéktérre.

1:7 a) A kapusnak és a jatékosoknak megengedett a legrévidebb uton
elhagyni a jatékteret a cserehelylik oldalan |évd oldalvonalon keresztill. Ez
praktikusan azt jelenti, hogy a jatékosok a jatékteret a jatékteret hatarold
oldalvonal teljes hosszaban elhagyhatjak a sajat cserehelyik oldalan.

b) A kapus a cserehelyének oldalan a sajat kapuelGteréhez tartozé
oldalvonalon keresztll Iéphet be a jatéktérre (4:13, 5:12).

c) A cserekapus Ulve (vagy térdelve) varakozhat a jatéktérre vald
belépésre az oldalvonal mellett a sajat kapuel6térvonala és alapvonala
kdzotti tertleten.

Magyarazat: az 1:7 c) pont nem alkalmazhaté szétlévés alatt.

10
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2. SZABALY: A JATEK INDITASA, A JATEKIDO, A ZAROJELZES, TIME-
OUT, IDOKERES

A jaték inditasa

2:1 A mérkOzés el6tt a jatékvezetbk sorsoldassal dontik el a térfél- és a
cserehely valasztast.

A sorsoldast nyer6 csapat valasztja meg vagy a jatéktérfelet vagy a
cserehelyet. A masik csapat ennek megfeleléen valaszthat.

A félidében a csapatok térfelet cserélnek, azonban cserehelyet nem.

2:2 Mindkét félidé és az ,Arany Gol"-ért vald kizdelem jatékvezetoéi
labdaval (10:1-2), a jatékvezetdk sipjelére kezdddik (2:5).

2:3 A jatékosok elhelyezkedése tetsz6leges a mezdnyben.
Jatékido

2:4 A mérkozés két félidébdl all, mindkét félidé eredményét 6nalldéan kell
értékelni. Mindkét félidé 10 perc (2:6, 2:8 és 4:2 szabalyok), kozottik 5
perc szlnettel.

2:5 A jatékido (a jatékvezetd labda elvégzése és az dra inditdsa)
jatékvezetoi sipjellel kezdddik (2:2).

2:6 Amennyiben a félidé0 végén dontetlen az eredmény, az ,arany-gol”
szabalyt (9:7) kell alkalmazni, vagyis a kovetkez6 gol donti el azt, hogy ki
nyeri a félidot. A jatékot ebben az esetben jatékvezetdi labdaval (10.
szabaly) kell Ujrakezdeni. Minden félidé gy6ztese 1 pontot kap.

2:7 Abban az esetben, ha mindkét félidét ugyanazon csapat nyeri meg,
akkor 2:0 végeredménnyel 6 a mérkdzés gybztese.

2:8 Akkor, ha mindkét csapat nyer egy-egy félidot az eredmény
dontetlen. Azonban mindig kell gy6ztest hirdetni, ezért ebben az esetben a
.Szétlovést” (9. szabaly) kell alkalmazni.

A zarodjelzés

2:9 A jatékidoé a nyilvanos idomér6é berendezés vagy az idémér6 zard-
jelzésével ér véget. Ha ilyen jelzés nem hangzik el, a jatékvezetd sipol és
jelzi, hogy a jatékidé letelt (17:10, 18:1, 18:2).

Megjegyzés:

Amennyiben automatikus zardjelezéssel mikddoé nyilvanos idémérd
berendezés nem all rendelkezésre, az idémérd asztali vagy kézi stopperdérat
vesz igénybe és zarodjelzéssel fejezi be a mérkdzést (18:2).

Nyilvanos idémér6 berendezés 0-10 percig jelezzen.

11



Strandkézilabda - Szabalykonyv .
2:10 Azokat a szabalytalansagokat és sportszer(itlenségeket, amelyek a
zarbjelzés elhangzasa el6tt vagy azzal egy idében (a félid6 vagy a
mérkdzés vége) fordultak eld, még a jelzés elhangzasa utan is bilntetni
kell. A jatékvezetok a még végrehajtandd szabaddobas vagy 6 m-es dobas
eredményének megvarasa utan fejezik be a mérkdzést.

3.SZ. MAGYARAZAT - Id6ntali szabaddobas (2.10-12. szabaly)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékidé letelte utan is
végrehajtandd szabaddobdasbol golt érjen el. Részben azért, mert a
mérkozés eldblt, részben pedig azért, mert a szabaddobas helye
kedvezG6tlen, mivel az tulsdgosan tavol van az ellenfél kapujatol. Igaz a
szabdly el6irja a szabaddobds végrehajtasat, a jatékvezetd jarjon el
méltanyosan és tekintse végrehajtottnak a szabaddobast, ha a jatékos a
megfelel6 helyen a labdat a talajra ejti vagy atadja azt a jatékvezetdnek.

Azokban az esetekben, amikor egyértelml, hogy a csapat célja a
gllszerzés, a jatékvezetbknek egyensulyt kell teremteni a kisérlet lehetdvé
tétele (még akkor is, ha ez egy kis lehet6ség) és annak biztositéka kozott,
hogy a szabaddobas el6tt ne alakuljon ki ,szinhazi jelenet". Ez azt jelenti,
hogy a jatékvezetd igyekezzen elérni a csapatok jatékosainak korrekt
elhelyezkedését és a szabaddobas gyors, rendezett kérolmények kozotti
végrehajtasat késlekedés nélkdl.

A szabaddobast végrehajtd csapat jatékosait figyelmeztetni kell arra, hogy
csak 1 jatékos foghatja a labdat, és ezt ellenbrizni is szlkséges.
Amennyiben a jatékosok el akarjak hagyni a palyat jatékos csere céljabdl,
ezt csak sajat felel6sségikre tehetik meg. A jatékvezetbknek nem
kotelességlik megvarni a dobas elvégzésére adott jelzéssel, amig a cserélt
jatékosok elfoglaljak a megfelel6 poziciét.

A jatékvezetOknek kiemelten kell figyelni mindkét csapat részér6l az
elkbvetett  vétségeket. A  védbjatékosok  ismételten  elkdvetett
szabdlytalansdgait nem szabad bulntetlentl hagyni (15:7, 16:1c, 16:2f),
ahogyan a tamaddjatékosokét sem. A tamaddjatékosok is gyakran
szabalytalankodnak a dobas elvégzésénél. Ezeknél az eseteknél gol nem
itélhetd.

2:11 Amennyiben a szabaddobas vagy a blintetddobdas végrehajtasa alatt,
illetve amikor a kapura dobott labda a leveg6ben van, elhangzik a
zardjelzés, a dobast meg kell ismételni. A dobas eredményét meg kell
varni, a jatékvezet6k csak azutan fejezhetik be a mérkdzést.

2:12 A 2:10-11. szabalypontok alapjan végrehajtott szabaddobas vagy 6
m-es dobas kozben, jatékosok és hivatalos személyek elleni
szabalytalansagok vagy sportszer(itlen magatartas elkovetéséért személyes
bliintetést kell alkalmazni. Az ilyen dobasok végrehajtasakor elkovetett
szabalytalansag miatt azonban az ellenfél nem juthat szabaddobashoz.

12
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2:13 Ha a jatékvezetok megallapitjak, hogy az idomérd tul koran jelezte a
félidé vagy a mérkozés végét, akkor kotelesek a jatékosokat a jatéktéren
tartani és a jatékid6 kllonbdzetet utdna jatszani.

A jaték folytatdsakor a labda annal a csapatnal marad, amelyiknél a korai
zarb-jelzés idopontjaban volt. Ha a labda nem volt jatékban, a mérkdzés a
jatékhelyzetnek megfelel6 dobassal folytatddik, kilénben szabaddobassal a
13:4 a-b szabaly szerint.

Amennyiben az elsd félidét (vagy a meghosszabbitast) késdbb jelezték,
ettél fliggetlenll a masodik félidét 10 percig kell jatszani, mert minden
félidot kilon-kulon értékellink.

Ha a mérk6zés masodik félidejét (vagy a meghosszabbitast) jelezték
késbdbb, a jatékvezeté mar nem tud a helyzeten valtoztatni.

Time-out (jatékido megszakitas)

2:14 A jatékvezetdk dontik el, hogy mikor kell és mennyi idOre a jatékidét
megszakitani.

A kovetkezd helyzetekben kotelezd a jatékidé megszakitasa:

a) Jatékos kidllitdsa vagy kizarasa

b) 6 m-es dobas

c) Holtid6 (idOkérés)

d) Az idoméro vagy technikai kildott (az idémérd-titkari asztalnal helyet
foglalé szbvetségi képviseld) jelzése

e) A jatékvezetOk kozott sziikséges egyeztetés a 17:9 szerint

f) Egy hivatalos személy kiallitasa vagy kizarasa.

Eltekintve a fent leirt konkrét esetektdl, amelyeknél koételez6 a time out,
elvaras a jatékvezet6ktél, hogy itéloképességik figyelembevételével mas
helyzetekben is indokoltan szakitsak meg a jatékidot.

Mindazonaltal kotelez6 jatékid6 megszakitdas esetén, ha a jelzés az
idomérotdl vagy a versenybirdtdl érkezett, az idomérOnek kotelessége
azonnal megallitani a hivatalos érat anélkil, hogy megvarna a megerositést
a jatékvezetok részérdl.

Néhany olyan eset, amikor ugyan nem koételez6 a Time-out, azonban
normalis korilmények kozott adhato:
a) a jatékos sérilésekor,
b) a csapat nyilvanvalé id6hazasakor, (pl. ha a csapat késlelteti a
dobas elvégzését, ha a jatékos eldobja a labdat vagy nem engedi el),
c) kuls6é kortlmények miatt (pl. ha a szalagot Ujbdl régziteni kell, mert
elmozdult).

Megjegyzés:

Az idomérd/versenybird sipjele azonnal megszakitja a jatékot. Akkor is, ha
ezt a jatékvezet6k (vagy a jatékosok) azonnal nem is észlelik. A
versenybirdi asztaltdl érkezd sipszéd elhangzdsa utan tortént események
semmisnek tekintendOk. Tehat abban az esetben, ha példaul az egyik
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csapat golt ér el, a goélt érvénytelennek kell tekinteni. Hasonldéan kell eljarni
az egyik fél szamara megitélt (barmilyen) dobas esetén is. A jatékot a
sipjelzés idOopontjanak megfeleld jatékhelyzet szerint kell folytatni.
A jatékvezetok 4&ltal meghozott személyes blintetések, amelyek az
idémérd/versenybird sipjele és a jatékmegszakitds kozott torténtek,
érvényben maradnak. Ez a szabalytalansdg és a bintetés mértékétol
figgetlentl érvényes.

2:15 A jatékid0 ~megszakitds alatt elkOvetett szabdlytalansagok
ugyanolyan kovetkezményekkel jarnak, mintha azokat a jatékidében
kovették volna el (16:12, 1. megjegyzés).

2:16 Jatékidé megszakitaskor a jatékvezetOk jelt adnak az idémérdnek az
o0ra megallitasara.

A jatékidé megszakitdsanak jelzése: harom rovid sipjel és a kezekkel
alakitott , T" (16. kézjelzés).

A jatékid6é megszakitasa utan a jaték folytatasakor sipolni kell (15:3 b). Az
idomérd ezzel a sipjellel inditja az érat.

Holtidé (idékérés)

2:17 Mindkét mérkoz6 csapat a rendes jatékidoben félidonként egy perc
idétartamu holtid6t (team time-out) igényelhet.

A csapat egyik hivatalos személye az erre célra rendszeresitett ,z6ld lap”
egyértelm( felmutatasaval jelzi az id6kérést. Az oldalvonal kdzepére megy
és feltartja a lapot jol lathaté modon, hogy az idéméré azonnal észre
vegye. (A z0ld lap ajanlatos mérete: 30x20 cm és mindkét oldalan egy
nagy T betd all.)

A csapat csak akkor kérhet holtid6t, ha a labdat birtokolja (ha a labda
jatékban van, vagy a jaték megszakadt). A holtidét azonnal ki kell adni. Ha
a csapat elvesziti a labdat, miel6tt az idomérd a sipjelzést megadta volna, a
holtid6t nem lehet kiadni.

A holtid6 kérésekor az idéméro sipjellel megszakitja a jatékot, kézjelzést ad
(16. sz. jelzés) és nyujtott karral a holtid6t kér6 csapat irdnyaba mutat. A
z0ld lapot az oldalvonal kdzepének felénél, azon kivil kb. 1 méterre a
homokba lathatdéan kell lehelyeznie a hivatalos személynek és a félido
végeig ott is kell hagynia.

A jatékvezet6 megszakitja a jatékidot és az idomérd megallitja az orat. A
jatékvezetd6 megerdsiti a holtidé tényét, az idomér6 pedig egy kilén orat
indit el a holtid6 ellen6rzéséhez. A titkdr bejegyzi a jegyz6koényvbe a
holtidét és azt, hogy melyik félidében és melyik csapat részérdl volt az
idokérés.

A holtido alatt a jatékosok és a hivatalos személyek a sajat cserehelyilik
kornyezetében vagy a jatéktéren vagy a cserehelyen tartézkodhatnak. A
jatékvezetOk a mezény kozepén allnak, egyikik azonban rovid idore a
versenybirdi asztalhoz megy egyeztetés céljabdl.
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A holtidében elkoévetett vétségeket ugy kell elbirdlni, mintha azokat a
jatékido alatt kovették volna el. Annak itt nincs jelentésége, hogy a
jatékosok a jatéktéren vagy azon kivil helyezkednek el. A 8:4, 16:1d és a
16:2c pont szerinti id6leges kiallitas adhaté sportszerltlen magatartasért.

50 masodperc elteltével az idomérd sipol, jelezve azt, hogy a jatékot 10
masodperc mulva folytatni kell.

A holtid6 lejartakor a csapatok kotelesek a jaték folytatasara készek lenni.
A jaték a holtid6 megadasakor fennallott jatékhelyzetnek megfeleld
dobassal folytatddik vagy ha a labda jatékban volt, akkor a holtidot kér6
csapat szabaddobdasaval onnan, ahol a labda a jatékid6 megszakitaskor
volt.

Az idoméro a jatékvezet6 sipjelére inditja az oérat.

Megjegyzés:

A labda birtoklasat jelenti az is, ha a jatékot kidobdassal, bedobassal,
szabaddobdssal vagy bilintetédobassal kell folytatni.

A labda jatékban van, ha a jatékos a kezében tartja, dobja, elfogja vagy
tarsanak atadja, illetve a csapat birtokolja.
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3. SZABALY: A LABDA

3:1 A mérk6zéseket gombdlyld, nem csuUszés gumilabdaval jatsszak. A
férfiak labdamérete: sulya 350-370 gramm, kerllete 54-56 cm ko6zotti; a
néi labda 280-300 gramm sulyd és 50-52 cm kerlleti. A
gyermekmérkdzéseken kisebb labda is hasznalhatd.

3:2 Minden mérk6zésre legaldabb 4 labdat kell biztositani. Egy-egy
tartalék labdat kozvetlenll a két kapu mogott, egy arra kijelolt helyen kell
elhelyezni, a harmadik tartaléklabdat a versenybirdi asztalnal kell tartani.

3:3 A jaték- és jatékidomegszakitds csokkentése érdekében, a

jatékvezeto altal kijeldlt kapusnak minél hamarabb jatékba kell hoznia a
labdat, ha az elhagyta a jatékteret.
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4. SZABALYA: A CSAPAT, JATEKOSCSERE, FELSZERELES
A csapat

4:1 A strandkézilabda mérkbzéseket jatszhatjdk néi, férfi és vegyes
csapatok.

4:2 Egy csapat maximum 10 jatékosbdl all, amelybdl a mérkbdzés
kezdetekor legalabb 6 jatékosnak kell jelen lennie. Ha a jatékra alkalmas
jatékosok szama 4 ala csokken, a jatékot félbe kell szakitani és a kérdéses
csapat elvesztette a mérkdzést.

4:3 A jatéktéren csapatonként 4 jatékos (3 mezény és a kapus)
tartozkodhat. A tobbiek cserejatékosok, akik a sajat cserehelylkon
tartézkodhatnak.

4:4 A jatékos vagy a hivatalos személy akkor rendelkezik részvételi
jogosultsaggal, ha a kezdésnél jelen van és neve a versenyjegyzokdnyvben
szerepel.

A mérkdzés megkezdése utan érkez0 jatékosoknak és hivatalos
személyeknek az idOmérotdl, a titkartdl kell részvételi jogosultsagot
kapniuk és neviket be kell irni a versenyjegyz6konyvbe.

A részvételi jogosultsaggal rendelkez06 jatékos sajat cserehelyénél barmikor
beléphet a jatéktérre (Idsd azonban a 4:13. szabalyt).

A csapatfelelds felel azért, hogy csak részvételi jogosultsaggal rendelkezd
jatékos |éphessen a jatéktérre. Ellenkezd esetben a csapatfeleldst
sportszer(itlen magatartas miatt blintetni kell.

4:5 A csapatnak az egész mérkdzés alatt a jatéktéren egy jatékost
kapusként kell szerepeltetni. Az a jatékos, akit kapusnak jeldltek, barmikor
szerepelhet mezényjatékosként. A mezbényjatékos ugyancsak barmikor
atveheti a kapus feladatkorét (figyelembe véve a 4:8 szabalyt).

4:6 A csapat a mérkozés folyaman legfeljebb 4 hivatalos személyt
foglalkoztathat, de csak 2 maradhat a cserehelyen. A masik 2 hivatalos
személy a cserehely mogott a biztonsagi zénan kivil helyezkedhet el, de
sérlléskor a jatékvezetok engedélyével a jatéktérre léphet segitségnyujtas
céljabdl a 4:7 szerint.

A hivatalos személyek a mérk6zés alatt nem cserélheték. Kozulik egy
személyt csapatfeleldsként kell megjeldlni. Csak 6 jogosult az idémérdvel, a
titkarral és esetleg a jatékvezetdvel targyalni (kivéve a 2:17 szabalyt).

A hivatalos személyek a mérkdzés alatt altaldban nem jogosultak a
jatéktérre lépni. A szabaly elleni vétséget mint sportszer(itlen magatartast
kell bintetni (8:4,16:1d, 16:2d és 16:6 b). A jatékot az ellenfél javara itélt
szabaddobassal kell folytatni (13:1 a-b és figyelemmel a 8. magyarazatra).
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4:7 Sérillés esetén a jatékvezetok engedélyt adhatnak a jatéktérre vald
belépésre jatékid6-megszakitdas utan (14. és 15. kézjelzéssel egyidejlleqg)
két - részvételre jogosult - személynek (Id. 4:4), hogy a csapat sérilt
jatékosanak segitséget nyujtson (16.2d).
Ha tovabbi személyek Iépnek a jatéktérre, az a jatékosok esetében a 4:14
és a 16:2a, a hivatalos személyeknél a 4. szabadly,valamint a 16:2h és
16:6a szerint jogosulatlan belépésnek mindsil. Azt a személyt, aki
engedéllyel 1ép a jatéktérre, de a sérilt jatékos gondozdsa helyett mas
jatékosnak ad utmutatast, az ellenféllel vagy a jatékvezetovel foglalkozik,
sportszer(itlen magatartasért kell blintetni.

Felszerelés

4:8 A csapat mezonyjatékosainak egységes oltozéket kell viselnilk,
amelynek szine, kombinacidéja és megjelenése az ellenféltél vildgosan
megkilénboztethet6 legyen.

A férfi strandkézilabda jatékosok oltozéke trikd fels6 és rovid nadrag,
valamint specidlis kiegészitdk. A ndi strandkézilabda jatékosok o&ltozéke
testhez simulo fels6/trikd és szlik rovid nadrag, valamint specidlis
kiegészitok. A férfi és noi fels6k/trikok (legaldabb 80%-ban) rikitdéak ,
vildagos szinlek (ugy mint piros, kék, sarga, zo6ld, narancs és fehér)
megkisérelvén visszaadni azokat a szineket, amelyeket strandon hordanak.

A kapusként szerepeltetett jatékosok 6ltézéke ugyanolyan (design-ban és
szamozasban), mint a jatékostarsaké, de szinben kilonbdzzon a
jatékostarsak és az ellenfél csapatanak (mezonyjatékosok és kapus)
0ltozéke szinétd (17:3).

Megjegyzés:

A hivatalos személyeknek olyan egyforma mezt kell viselnilik, amelyek
kilonbdzd szinliek a sajat és az ellenfél jatékosainak mezszinétol.
Mindegyik (4) hivatalos személynek a jatékidé alatt pontosan ugyanolyan
oltézékben kell lennie.

4:9 A jatékosok o6ltozékének szamozasat a fels6k elején és hatan is el
kell helyezni (a férfiakén kb. 12x10 a n6kén 8x6 cm nagysagban).

A szamok szine jol megkillonboztetheté kell, hogy legyen az 6ltozék
szinétdl (pl. vildgos szinnel sotés felsdn, vagy forditva soétét szamozas
vilagos felson).

4:10 Minden jatékos mezitldb jatszik. Megengedett zokni vagy sport
(egészségligyi) kotés viselése, azonban cip6 vagy barmilyen mas labbeli
viselése nem engedélyezett.

Magyarazat:

a)Nem megengedett un. sand socks (homokban hordhatd zokni) viselése.
b)Normalis sportzokni (pamutbdl) viselése révid szarral lehetséges. Ha tébb
jatékos visel zoknit, a zoknik szinének egyformanak kell lennie.

4:11 A jatékosokat veszélyeztet6 targyak nem viselhetok. Ilyenek pl. fej-

és arcvédok, karkotok, kardrdk, gylrik, lancok, flulbevaldk, keret és
rogzités nélkili szemivegek, ortopédiai segédeszkozok kemény miianyag
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vagy fém alkatrészekkel, illetve minden mas olyan targy, amelyek a
jatékosokat veszélyeztetik (17:3).
A jatékosoknak a kovetkez6 kiegészitOk hasznalata megengedett:
-sapka vagy kalap (puha elGrésszel, vagy azt hatraforditva a sérllések
elkerlilése miatt), fejpant vagy kendg,
-napszemiuiveg (mdanyagbdl, panttal rogzitve)
-gyogyaszati térd/konyok/lab rogzités (vagy kotés)

Megjegyzés 1:

Az egy csapatnal hasznal sapkak vagy kalapok, fejpantok vagy kenddk
egyforma szinliek kell, hogy legyenek. A hivatalos személyek fejfeddinek is
egyformanak kell lennitk.

A jatékosok felelOsek sajat felszerelésiikért. Az a jatékos, aki az el6z6ekben
felsorolt kovetelIményeket nem teljesitik, mindaddig nem vehetnek részt a
jatékban, mig nem korrigaljak a hibat.

Megjegyzés 2:

Orrvéd6: A szabaly szerint nem megengedett fejvédd vagy arcmaszk
viselése. Ezt Ugy kell értelmezni, hogy a maszk befedi az egész arcot, az
orrvédd meérete sokkal kisebb és csak az orrot fedi be. Ezek
figyelembevételével az orrvédo viselheto.

Magyarazat:

- Nem megengedett kemény (milanyag vagy fém) betétes
védoifelszerelések (kétések) viselése.

- Kompressziés zokni vagy alaéltézet vagy thermo nadragok egyaltalan
nem viselhetbek.

- Orvosi indok esetén is csak részlegesen takarhatdak testrészek, mint
kényok, térd, boka.

4:12 Ha egy jatékos vérzik, illetve a teste vagy az 6ltozéke véres, azonnal
és felszOlitdas nélkll el kell hagynia a jatékteret a cserehelynél a vérzés
megallitdsa, a seb letakardsa és a vér lemosasa (a testér6l és a
felszerelésrdl) céljabdl. Amig ez nem torténik meg, a jatékos nem térhet
vissza a jatéktérre.

Azt a jatékost, aki ebben a tekintetben nem koveti a jatékvezetd
utasitasait, sportszer(itlenség miatt bintetni kell (8:4, 16:1 d és 16:2 c).

Jatékos-csere

4:13 A cserejatékosok a mérkdzés alatt az idomérdnél vagy a titkarnal
vald jelentkezés nélkll barmikor és ismételten cserélhet6ék, amennyiben a
lecserélt jatékosok elhagytak a jatékteret (16:2 a).

A jatéktérre lépni csak a sajat cserehelyen szabad (16:2 a). Ez a
kapuscserére is érvényes (5:12).

A jatékos-csere szabalyai érvényesek a jatékid6 megszakitds - Time out -
alatt is (a holtid6 kivétel)

Szabalytalan csere esetén a jaték az ellenfél szabaddobasaval (13. szabaly)
vagy 6 m-es dobassal (14. szabaly) folytatédik, ha a jatékot meg kell
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szakitani. Mas esetekben a jaték a jatékhelyzetnek megfeleld dobassal
folytatodik.
A szabadlytalan cserét a vétkes jatékos iddleges kidllitdsaval kell blntetni
(16. szabaly). Amennyiben egy adott helyzetben ugyanabbdl a csapatbdl
tobben is szabalytalanul cserélnek, akkor csak azt a jatékost kell bintetni,
aki eldszor szabalytalankodott.

4:14 Ha egy jatékos (az alaplétszamon felll), tobbletjatékosként csere
nélkial |ép a jatéktérre, vagy egy jatékos a cserehelyrdl jogosulatlanul
jatékba avatkozik, id6legesen ki kell allitani és csapatabdl egy masik
jatékosnak is el kell hagyni a jatékteret.

Ha az iddlegesen kidllitott jatékos a kiallitasi id6 alatt a jatéktérre Iép,
Gjabb kidllitast kell kapnia, ami egyuttal a kizarasat jelenti és ezen felll egy
masik jatékosnak is el kell hagynia a jatékteret.

Ha az ellenfél birtokolta a labdat, amikor a jatéktérre lépés tortént, akkor a
csapat létszamat tovabb kell csdkkenteni.

Ha a kiallitott jatékos csapatanal volt a labda a jatéktérre Iépéskor, akkor a
csapat jatékosainak szamat eggyel kell csokkenteni.

Mindkét esetben a mérkdozés az ellenfél javara itélt szabaddobassal
folytatddik (13:1 a-b. szabdly azonban Id. 8. magyarazatot is)
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5. SZABALY: A KAPUS
A kapusnak megengedett:

5:1 A kapus a kapuel6térben védekezés céljabdél a labdat barmely
testrészével érintheti.

5:2 A kapus a kapueldtérben korlatlanul mozoghat a labdaval - figyelmen
kivil hagyva a mezdnyjatékosokra érvényes eldirasokat (7: 2-4,7:7). A
kidobas végrehajtdsat azonban nem halogathatja (6:5,12:2 és 15:3 b).

5:3 A kapus labda nélkll elhagyhatja a kapuelGteret és részt vehet a
mezdnyjatékban. Ebben az esetben a mezényben jatszé jatékosokra
érvényes szabalyok vonatkoznak ra.

A kapuel6tér elhagyasanak szamit, ha a kapus barmely testrészével a
kapuelétér-vonalon kivil érinti a talajt.

5:4 A kapus a labda teljes értékl birtokldsa nélkil elhagyhatja a
kapuelbteret, és a labdat a mezényben tovabbjatszhatja.

A kapusnak nem megengedett:

5:5 A kapus védésnél nem veszélyeztetheti az ellenfelet (8:2, 8:5).

5:6 A kapus a birtokba vett labddval nem hagyhatja el a kapuelGteret
(szabaddobas 13:1 a szerint, ha a jatékvezet6é sipolt a kidobas

elvégzéséért; maskildénben a kidobast meg kell ismételni).

5:7 A kapus kidobds utan a kapueldtéren kivil csak akkor érintheti Ujra a
labdat, ha azt egy masik jatékos érintette (13:1 a).

5:8 A kapus mindaddig nem érintheti a kapuel6téren kivil a talajon fekvo
vagy gurulé labdat, amig a kapuelGtérben tartézkodik (13:1 a).

5:9 A kapus nem viheti vissza a kapuel6térbe a kapuel6téren kivil a
talajon fekv6 vagy guruld labdat (13:1 a).

5:10 A kapus a labdaval nem térhet vissza a mezOnybdl sajat
kapuelGterébe (13:1 a).

5:11 A kapus labbal (térdkalacs alatt) nem érintheti a mezdny iranyaba
mozgo vagy a kapueldtérben fekvoé labdat (13:1 a).

A kapus cseréje

5:12 A kapus csak a sajat cserehelye felol, kapuel6terének oldalvonalan at
Iéphet a jatéktérre (1:8, 4:13).

A kapus a sajat cserehelyének oldalvonalan vagy (csak a sajat cserehely
oldala fel6li) kapuel6tér oldalan at (1:8, 4:13) hagyhatja el a jatékteret.
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6. SZABALY: A KAPUELOTER

6:1 A kapuelotérben csak a kapus tartéozkodhat (ldsd azonban 6:3).
Belépésnek tekintjlik azt, ha a kapuel6teret, beleértve a kapuel6térvonalat
egy mezdnyjatékos valamely testrészével megérinti.

6:2 A mezdnyjatékos kapuel6térbe lépését a kovetkez6k szerint kell
blntetni:
a) kapus kidobas, ha az ellenfél mezOnyjatékosa labdaval Iép a
kapuelGtérbe vagy labda nélkil és ezaltal el6nyh6z jut (12:1 a),
b) szabaddobds, a véddjatékos lép a kapuel6térbe, de ezzel ne
akadalyoz meg gélhelyzetet (13:1 a-b),
c) 6 méteres dobas, ha a védéjatékos a kapuel6térbe vald belépése
altal egy tiszta gélhelyzetet megakadalyoz (14:1 a).

6:3 A kapuelGtérbe lépés blintetlen marad:
a) ha a jatékos a labda eldobasa utan lép a kapueldtérbe Ugy, hogy az
az ellenfélnek nem hatranyos,
b) ha a jatékos labda nélkll 1ép a kapuelGtérbe és ezdltal nem szerez
elényt,
c) ha a védodjatékos a védekezési kisérletnél vagy azutan |ép a
kapueldtérbe Ugy, hogy az ellenfélnek nem hatranyos.

6:4 A kapuel6térben levo labda a kapusé (Id. azonban 6:5).

6:5 A kapuelGtérben fekvd, guruld labdat a mezényjatékos megjatszhatja
anélkll, hogy testének barmely részével a kapuelbteret érintette volna.
(szabaddobas).

A kapuelGtér felett levegbben levd labda megjatszhatd, kivéve kidobaskor
(12:2).

6:6 Ha a labda a kapuel6térbe jut, azt a kapusnak kidobassal ismét
jatékba kell hozni (12. szabaly).

6:7 Ha a védOcsapat jatékosa védekezési kisérletnél megérinti a labdat,
amelyet azutan a kapus elfog, vagy a labda a kapuel6térben marad, a jaték
kidobassal folytatddik (6:6).

6:8 Ha a labdat a sajat kapuelGtérbe jatsszak, a kovetkezOk szerint kell
itélni:
a) gél, ha a labda a kapuba kerl;
b) szabaddobdas, ha a labda a kapuel6térben marad, vagy ha a kapus
megérinti és az nem jut a kapuba (13:1a-b):
c) bedobas, ha a labda az alapvonalon tudlra jut - a kapun kivil (12:1);
d) a jaték tovabb folytatodik, ha a labda keresztil halad a kapuel6téren
és a mezOnybe jut anélkil, hogy a kapus megérintette volna.

6:9 A kapuel6térb6l a mezénybe visszakerild labda jatékban marad.
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7. SZABALY: JATEK A LABDAVAL, PASSZIV JATEK
Jaték a labdaval
Megengedett:

7:1 A labdat szabad kézzel, karral, fejjel, torzzsel, combbal és térddel
elfogni, megallitani, dobni, 16kni vagy Utni. Lehet vetédni is a homokban
fekv6 vagy gurulé labdara.

7:2 A labdat legfeljebb 3 masodpercig szabad érinteni, akkor is, ha az a
talajon van (13:1 a).

A labda nem érintheti a homokot 3 masodpercnél tovabb ugy, hogy azt
ugyanaz a jatékos vegye fel, aki utoljara érintette azt (szabaddobas).

7:3 Az elfogott labdaval legfeljebb 3 Iépést szabad mozogni (13:1 a).
Egy |épésnek tekintjlk:

a) ha mindkét labaval a homokon allé jatékos az egyik labat felemeli és
ismét visszahelyezi, vagy az egyik labat egyik helyzetbdl egy
masikba mozgatja;

b) ha a jatékos a homokot egyik Idbaval érinti és a labdat elfogja, s
ezutdn a masik labaval megérinti a talajt;

c) ha a jatékos egy ugras utan egyik labaval érinti a homokot és utana
ugyanazzal a labaval ugrik, vagy a talajt a masik labaval megérinti;

d) ha a jatékos egy ugras utdan mindkét labaval egyidejlleg érinti a
homokot és utdna az egyik labat felemeli és ismét visszahelyezi,
vagy az egyik labat egyik helyzetbdl egy masikba mozgatja.

Megjegyzés:
Ha a 1ab az egyik helyzetbdl egy masikba mozog, szabad a masik labat
utdna huzni, ami 6sszesen csak egy |épés.

7:4 Szabad a labdat mind helyben, mind futas kozben:

a) egyszer a talajra dobni és egy vagy két kézzel ismét elfogni;

b) ismételten egy kézzel a talajra (tni (egykezes labdavezetés) vagy a
labdat egy kézzel a talajon ismételten guritani és azutdn egy vagy
két kézzel ismét elfogni, illetve felvenni.

Mihelyt azonban a labdat egy vagy két kézzel ismét elfogjak, legfeljebb 3
Iépés, illetve 3 masodperc utan tovabb kell jatszani (13:1 a).

A labda vezetése (homokra dobdsa vagy Utogetése) csak akkor kezddédik,
ha a jatékos valamely testrészével megérinti a labdat és azt a homokra
irdnyitja.

Ha a labda egy masik jatékost, a kapufakat vagy a keresztgerendat
érintette, szabad Ujbol vezetni és ismét elfogni.
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7:5 Szabad a labdat az egyik kézbdl a masikba atvezetni.
7:6 Szabad a labdat térdelve, llve vagy fekve tovabbjatszani.
Nem megengedett:

7:7 Nem szabad a labdat egynél tobbszér megérinteni anélkil, hogy az
kozben a homokot, egy masik jatékost, a kapufakat vagy a keresztgerendat
érintette volna (13:1 a).

A fogashibak blntetlentil maradnak.

Megjegyzés:

Fogashiba, ha a labda elfogasdnak vagy megallitdsdnak kisérleténél nem
sikertl megszerezni (elfogni, birtokba venni) a labdat.

A mar megszerzett labdat csak egy labdavezetési folyamat utan szabad
ismételten megérinteni (tehat, ha a labda a talajt érintette).

7:8 Nem szabad a labdat labbal (térdkalacs alatt) érinteni kivéve, ha azt
az ellenfél dobta a jatékosra (13:1 a-b).

7:9 Ha a labda a jatéktéren levo jatékvezeto6t érinti, a jaték folytatodik.
Passziv jaték

7:10 Nem szabad a labdat a sajat csapat birtokaban tartani a tamadasi
akciok felismerhet6sége nélkll, illetve a kapura l6vési kisérletek
elmulasztasaval (Id. 4. magyarazat). Ez passziv jaték, amiért a
jatékvezetOnek a labdat birtokld csapat ellen szabaddobast kell itélni (13:1
a).

A szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a
jatékmegszakitaskor volt.

7:11 Ha a passziv jatékra utalé tendencia felismerhet6, a jatékvezetének
figyelmeztetd jelzést (16. kézjelzés) kell alkalmazni. Ez a labdat birtokld
csapatnak alkalmat ad arra, hogy tdmadasvezetését atallitsa és igy a labda
elvételét elkerilje. Amennyiben a figyelmeztetd jelzés utan sem valtozik a
tamadasi modor, vagy nem I6nek kapura, a labdat birtoklé csapat ellen
meg kell itélni a szabaddobast (Id. 4. magyarazat).

Rendkivili helyzetekben (pl. a tiszta gdlhelyzet szandékos kihagyasa) a
jatékvezeto el6zetes figyelmeztetl jelzés nélkil is itélhet szabaddobast a
labdat birtokld csapat ellen.

4.SZ. MAGYARAZAT - Passziv jaték (7:10-11. szabaly)

Altaldnos utaldsok

A passziv jaték szabdlyozdsdanak az a célja, hogy megakadadlyozza a
kevésbé attraktiv, illetve a jatékiramot szandékosan késleltetd
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kézilabdazast. Elvaras, hogy a jatékvezet6k a mérkdzésteljes ideje alatt
egységesen ismerjék fel és biraljak el a passziv jatékmodort.

A passziv jaték minden jatékfazisban megvaldsulhat, példaul a labda
felhozatalnal, a tdmadasépitésnél, illetve a tdmadas befejezése soran
egyarant.
Jellegzetes esetek a passziv jatéknal:

e szoros eredmény, féleg a mérkdzés végén,

e szambeli hatrany (id6legesen kiallitott jatékos(ok),

e jelentds jatéktudasbeli kiilonbség a két csapat kdzott, kiilonbésen, ha

ez a véddjatékban mutatkozik meg.

A fent emlitett esetek onadlldan ritkdn fordulnak el6 és a jatékvezetbknek
azokat a szabalyokkal 6sszefliggésben kell megitélni. Kiléndsen az aktiv
védekez6 tevékenység hatasat kell figyelembe venni.

Figyelmezteto karjelzés hasznalata

Kllondsen a kovetkez6 esetekben kell figyelmeztetd karjelzést alkalmazni:
1. Lassu jatékoscsere, illetve tamadas el6készités lassitasa esetén

Tipikus ismerteto jelek:

e a jatékosok a palya kozepe kordl allnak, és varjak a cserék
befejezését,

e a labda helyben valé vezetése

e a labda visszajatszdsa a kozépvonaltél a sajat térfélre annak
ellenére, hogy az ellenfél nem gyakorol nyomast,

e a jatékos késlelteti a szabaddobas, kapuskidobas vagy barmilyen
egyéb dobas végrehajtasat.

2. Késleltetett cserénél, miutan a tamadasépités elkezdbdott

Tipikus ismertet6 jelek:
e minden jatékos elfoglalta a tdamadasi pozicidjat,
e a csapat a tamadas felépitési fazist egy el6készitd, sok atadasos
jatékkal kezdi,
e csak ezutan torténik ezen csapaton bellil a jatékos csere.

Megjegyzés:

Az a csapat, mely a sajat térfelér6l tdmadast indit, de azt az ellenfél
térfelén nem tudja kapuralovéssel befejezni, ezt kovetéen még
végrehajthat jatékoscserét.

3. Tulsagosan hosszu lefolyasu tamadasépitésnél

Altaldnossdgban a tdmadd csapat szadmdara biztositani kell annak
lehet6ségét, hogy a kozvetlen, kapura iranyulé tdmadas el6tt atadasokat
hajtson végre.

Tipikus ismertet6 jelek:
e a tamadas nem kozvetlenil kapura iranyul.
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Megjegyzés:

Goélszerzési szandék legfoképp akkor all fenn, ha a labdat birtoklé csapat
olyan tamado taktikai elemeket alkalmaz és a védbokkel szemben térbeli
elényre vagy tamadasépités soran lathatd temponodvelésre torekszik:

e gyakori labdaatvétel alldhelyzetben vagy hatrafelé mozgasban,
labdavezetés allé helyzetben,

e az egy-egy elleni jatéknal: a tdmadd jatékos nem viszi végig tdmadd
szandékat, a jatékvezetdi itéletre var, vagy nem szakad el a védotol
(nem szerez térbeli el6nyt),

e aktiv védojaték: az aktiv védojaték megakadalyozza a tdmadodjaték
tempdjanak novelését az atadas vagy mozgas Utjanak
korlatozasaval,

e specidlis szempont tulsagosan hosszU tamadasépitési fazis esetén:
ha a tdmadd csapatnak nem sikeril a tamadasépitési és befejezési
szakasza kozott hatarozott tempdndvelést elérni.

4. Az elbfigyelmeztetd karjelzés felmutatasa utan

A el6figyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan a jatékvezetdk adjanak kelld
idéot a tamadd csapatnak, hogy megvaltoztathassak tamadasukat.
Figyelembe kell vennilk az eltér6 képességbeli kiilonbségeket a kilonb6zd
korcsoportokban és osztalyokban. A figyelmeztetett csapat szamara
engedélyezni kell a golszerzés elOkészitésének lehetéségét. Ha a tamadd
csapat ennek ellenére sem tesz felismerheté kisérletet a kapura lovésre,
akkor a két jatékvezetdk egyike passziv jatékot itél.

Megjegyzés:
A tamadojatékos godlveszélyes jatékanal, kapuraldvési kisérleténél nem
szabad passziv jatékot itélni.

Eléfigyelmeztetd karjelzés mutatasa

Az a jatékvezet6 (mezdny vagy kapu), aki felismeri a passziv jatékot,
felemeli a karjat (17. karjelzés), mutatja, hogy nem ismerhetd fel a
kapural6vési szandék. A masik jatékvezetdnek is at kell venni a karjelzést.
Ha a labdat birtoklé csapat nem tesz kisérletet arra, hogy gdlhelyzetet
alakitson ki vagy késlelteti a jatékfolytatast, a figyelmeztetd karjelzést kell
alkalmazni.

A karjelzést addig kell fenntartani amig:
e atamadas befejezddik,
e a karjelzés érvényét veszti (lasd a kOvetkez6 utalasoknal).

A tamadodjaték a labda birtoklasaval kezdddik és a gol megszerzésével vagy
a labda elvesztésével ér véget.

A figyelmeztet6 karjelzést normal esetben a tédmadas végéig fenn kell

tartani. Tamadas kézben azonban van két eset, amikor a ,passziv jaték"
jelzésének fenntartdsa mar nem indokolt és a karjelzést meg kell sziintetni.
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a) a labdat birtoklé csapat kapura |6 és a labda a kapurdl vagy a
kapusrél visszapattan a tdmadd csapathoz vagy az oldalvonalon kivilre
kerdal
b) ha a védekez6 csapat jatékosa, hivatalos személye szabalytalansag
vagy sportszer(itlen magatartds miatt progressziv blntetést kap. (16-o0s
szabaly)

Mindkét esetben Uj tamadasépitési fazis engedélyezett a tdmadd csapat
szamara

Ha a tamadd csapat idoét kér a passziv jatékra figyelmeztetd jelzés
felmutatasa utan, akkor az id6t ki kell adni, és a jaték folytatasa utan a
passziv jatékra figyelmeztetd jelzést Gjra fel kell mutatni, hangsulyozva azt,
hogy a figyelmeztetés tovabbra is érvényben van.
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8. SZABALY: SZABALYTALANSAGOK, SPORTSZERUTLEN
MAGATARTAS
Megengedett:
8:1
a) a karokat és a kezeket a labda sancolasahoz vagy birtoklasahoz
hasznalni,

b) a labdat az ellenféltdl nyitott kézzel minden iranybdl kijatszani,

c) a labda nélkili vagy a labdat birtokld ellenfelet torzzsel elzarni,

d) eldlrdl, hajlitott karokkal az ellenféllel testi kapcsolatot felvenni, 6t
ellendrizni és kisérni.

Nem megengedett:

8:2
a) az ellenfél birtokaban levd labdat kiszakitani vagy kittni,
b) az ellenfelet karral, kézzel vagy labbal elzarni vagy eltaszitani,
c) az ellenfelet atkarolni, megfogni, 16kni, az ellenfélnek rohanni vagy
nekiugrani,
d) az ellenfelet mas maddon (labdaval vagy anélkll) szabalytalanul
zavarni, akadalyozni vagy veszélyeztetni.

8:3 Azokért a 8:2-ben felsorolt szabalytalansagokért, amelyek
tulnyomérészt vagy kizarélag az ellenféllel szemben és nem a labdaért
iranyulnak, progressziv blintetést kell alkalmazni.

A progressziv bilntetés azt jelenti, hogy azokat az ellenféllel szembeni
vétségeket, amelyek a labdaért valé kiizdelemben el6forduld szokdasos és
elfogadhatd szabalytalansdg ismérveit talhaladjak, nem elég csak
szabaddobassal vagy 6-m-es dobassal blintetni.

Mindazokat a szabalytalansagokat, amelyek a progressziv biintetés
feltételeit kimeritik, személyes biintetést kell alkalmazni.

8:4 Azok a testi és szdbeli kifejezésmddok, amelyek nem egyeztethetdk
Ossze a sportszerliség szellemével, sportszerltlen magatartasnak
mindsililnek (példakért Id. 5. magyarazat). Ez érvényes a jatékosokra és a
hivatalos személyekre a jatéktéren és azon kivil is. Sportszerttlen
magatartas esetén progressziv blntetést kell alkalmazni (16:1d, 16:2,
16:6).

5.SZ. MAGYARAZAT - Sportszeriitlen magatartas (8:4, 16:1d, 16:6b
szabaly)

Példak:

a) az ellenfél vagy csapattars bosszantdsa akar szdval, akar
gesztusokkal, vagy az ellenfélre valdé kidltds a megzavaras
érdekében, kllondsen akkor, amikor az ellenfél 6 méteres dobast
végez el,

b) a labda elrigdsa jatékmegszakitds alatt, igy az ellenfél nem tudja
gyorsan elvégezni a megitélt dobast,

28



Strandkézilabda — Szabalykényv *. -

c) az ellenfél vagy csapattars szébeli bantalmazasa,

d) a cserehelyre jutott labda szabad hozzaférésének megakadalyozasa,

e) az ellenfél formalis dobdsai végrehajtasanak késleltetése az egy
méteres tavolsag be nem tartasaval vagy mas maédon,

f) az ellenfél megragadasa a mezénél fogva,

g) a kapus nem adja at a labdat a megitélt 6 méteres dobas
elvégzéséhez az ellenfél jatékosanak,

h) a lovés vagy atadas szandékos labfejjel vagy labszarral valé
ismétlodé blokkoldsa; egyértelm( reflex-mozgds, pl. a labak
egylttes mozgdsa, nem biintetendo,

i) a kapuel6tér ismétlédd, rendszeres megsértése taktikai okokbdl,

j) “szinészkedés”, amellyel megprobaljak félrevezetni a jatékvezetdket
az ellenfél akcidira vonatkozéan, vagy az akcidk hatdsainak
felnagyitasa/eltulzasa annak érdekében, hogy time out-ot vagy épp
az ellenfélnek adandé meg nem érdemelt biintetést provokaljanak ki.

Szabalytalansagok, amelyek kizarast vonnak maguk utan

8:5 Azt a jatékost, aki az ellenfelet az egészségre veszélyesen
megtamadja, kizarassal kell bliintetni (16:6 c), killéndsen akkor, ha

a) a dobodhelyzetben lev6é jatékos dobdkarjat oldalrél vagy hatulrdl
megiti vagy visszahlzza;

b) cselekményével az ellenfél fejét vagy nyakat taldlja el;

c) labbal, térddel vagy mas moddon szandékosan az ellenfél testét
tamadja meg, beleértve a buktatast;

d) futasban vagy ugrasban levo ellenfelet 16k vagy ugy tamad meg,
hogy azaltal elvesziti a teste feletti ellendrzést, ez alkalmazandd az
ellenfél induldsakor a kapuel6teret elhagyd kapusra is;

e) kozvetlen szabaddobaskor a kapura dobott labda eltaldlja a
védojatékos fejét, illetve blintetédobaskor a kapus fejét azzal a
feltétellel, hogy a védoOjatékos, illetve a kapus nem végzett
helyvaltoztatast vagy szélességben nem mozdult el.

Megjegyzés:

Kis vétségek csekély testi kapcsolattal is lehetnek nagyon veszélyesek és
alkalmasint sulyos sérlilésekhez vezethetnek kiléndésen, ha a
szabalytalansag a jatékost ugras vagy futas kozben a levegOben éri, amikor
védtelen. A jatékos veszélyeztetése és nem a testi érintkezés mértéke
szamit annak megitélésében, hogy a vétségért kizarast kell-e alkalmazni.

9.SZ. MAGYARAZAT - Szétlovés és lerohanas
Szétlovés vagy lerohanads alatt, ha a védo jatékos vagy kapus akadalyozza
a tdmadd jatékost ugy, hogy fizikai kontaktus van a 2 jatékos kozott, 6

méteres dobast kell itélni és kiallitast vagy kizarast kell alkalmazni.

Ilyen esetekben mindig a védé jatékos vagy kapus viseli a teljes
felel6sséget az akcid végeredményével kapcsolatban.

29



Strandkézilabda - Szabalykényv ~..-
8:6 Jatékos vagy hivatalos személy jatéktéren vagy azon kivil elkovetett
durva sportszer(itlen magatartasat kizarassal kell blintetni (példakért Id. 6.
magyarazat) (16:6 e).

6.SZ. MAGYARAZAT - Sulyos sportszeriitlen magatartas (8:6, 16:6e)

Példak:

a) barmely személy (jatékvezetd, idomérd, titkar, kildott, hivatalos
személy, jatékos, néz0 stb.) sértegetése vagy fenyegetése szobeli
vagy nem szébeli mddon (pl. arckifejezéssel, gesztusokkal,
testbeszéddel vagy testi kontaktussal,

b) a labda latvanyos, tinteté eldobasa vagy elitése egy jatékvezetoi
itéletet kovetéen, amikor a labda olyan tavolra kerll, hogy a
cseelkedet nem tekinthetd egyszerd sportszer(tlen magatartasnak,

c) a kapus tlntetdleg nem hajlandd a 6 méteres dobas védésére, ekkor
a jatékvezetdknek feltételeznitk kell, hogy nem fogja megprébalni a
[6vés haritasat,

d) az elszenvedett szabalytalansag viszonzasa, reflexszer( visszaltés,

e) a labda szandékos ellenfélre valé dobdsa jatékmegszakitas alatt; ha
ez nagyon kozelrél és nagy erb6vel tortént, ez sokkal inkabb
megitélend6 a 8:6 pontban emlitett “durva sportszeritlen
magatartas” szerint.

Kiilonosen gondatian, kiilonosen veszélyes, szandékos vagy
rosszindulatu/alattomos akciokért kizarast (mérkozés utani irasos
jelentéssel) kell itélni.

8:7 A jatékid6 alatt elkovetett tettlegességért a vétkes jatékost ki kell
zarni és irasban fel kell jelenteni. A jatékidon kivili tettlegesség esetén
kizarast kell alkalmazni (16: 6f, 16:16 b és d). Azt a hivatalos személyt, aki
tettlegességet kovet el, ki kell zarni (16:6 g).

Megjegyzés:

A tettlegesség a hatalyos szabaly értelmében kiildndsen erbs és szandékos
tamadas mas személy ellen (jatékos, jatékvezetd, idoméré-titkar, hivatalos
személy, szbévetségi képviseld, néz6 stb.). Masként fogalmazva: tébb mint
egyszerl reflexcselekvés és tobb mint felelétlen vagy tulzott méddszer a
védekezési kisérletkor. A kdpés tettlegességnek szamit.

8:8 A 8:2-7-ben felsorakoztatott vétségek esetén 6 m-es bintetddobast
kell itélni (14:1), ha az kozvetlendl vagy kozvetve a tiszta gdlhelyzet
megakadalyozasat okozza.

Egyébként a szabalytalansagért szabaddobast kell itélni (13:1 a-b, azonban
Id. 13:2 és 13:3 is).

8:9 Amennyiben a jatékvezetdk kiulondsen gondatlan, kuléndsen
veszélyes, szandékos vagy rosszindulatu/alattomos akcionak itélnek meg
egy esetet, a mérk6zés utan irdsos jelentést kell késziteni azért, hogy a
felelds hatdésagoknak lehetOségik legyen tovabbi intézkedésekrdl dontést
hozni.
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A 8:5 pontnal taldlhatdé szempontokat kiegészitve a kovetkezd jellemzOk és
jellegzetességek szolgalhatnak dontési szempontként:

a) kilénosen gondatlan vagy kilonésen veszélyes akcid;
b) szandékos, vagy rosszindulatl/alattomos akcié, ami teljesen
jatékidegen.

Kiilonésen durva sportszeriitlen viselkedésért adott kizarast
irasban is jelenteni kell.

8:10 Amennyiben jatékvezetOk kiléndsen sportszerlitlennek itélnek meg
egy viselkedést, errdl irdsos jelentést is kell készitenillk a mérkozés utan,
hogy a felel60s hatdsagoknak lehet6ségiik legyen tovabbi intézkedésekrdl
dontést hozni.

Az aldbbi esetek szolgalhatnak példaként:

a) barmely személy (jatékvezetd, idomérd, titkar, klldott, hivatalos
személy, jatékos, néz0 stb.) sértegetése vagy fenyegetése szdbeli
vagy nem szbébeli modon (pl. arckifejezéssel, gesztusokkal,
testbeszéddel vagy testi kontaktussal);

b) (I) hivatalos személy jatékba avatkozdsa a jatéktéren vagy a
cserehelyen, vagy
(II) egy jatékos altal tiszta gdlhelyzet megakadalyozdsa akar
szabadlytalan jatéktérre Iépéssel (4:14), akar a cserehelyrdl;

c) jatékmegszakitds alatt a mérkdzés utolsé percében egy jatékos vagy
egy hivatalos személy az ellenfél dobasat késlelteti, vagy
megakadalyozza annak érdekében, hogy az ellenfél tudjon kapura
lovést végrehajtani vagy tiszta gdlhelyzetet kialakitani; ezt kiléndsen
durva sportszer(tlenségnek kell tekinteni, és barmilyen
kozbeavatkozasra (pl. csak kisfoku testi akcid, labdaatadas elfogasa, a
labdaatvételbe valé beavatkozas, a labda el nem engedése) alkalmazni
kell;

d) jatékban lévo labda esetén a mérkdzés utolsd percében az ellenfél a
8:5 vagy a 8:6 pont ala tartozd cselekményt koveti el, és ezzel kapura
lovést vagy tiszta gdlhelyzet kialakitdsat akadalyozza meg; ezt nem
csak a 8:5 vagy a 8:6 pont szerinti kizarassal kell blntetni, hanem
irdsos jelentést is kell késziteni.

Magyarazat: az utolso perc helyett az utolsé 20 masodpercet kell érteni a c)
és d) pontoknal

31



Strandkézilabda — Szabalykényv *. -

9. SZABALY: GOL ES A MERKOZES GYOZTESENEK ELDONTESE
Gol

9:1 GOt érnek el, ha a labda teljes terjedelmében tuljutott a gdlvonalon,
amennyiben a dobas el6tt vagy alatt sem a

dobd, sem jatékostarsai nem kovettek el T
szabalytalansagot. ' HH
Ha a labda a kapuba jut, jollehet a védekez6 I 1| » 906!

csapat jatékosa szabalytalansagot kovetett
el, golt kell itélni.

Ha a jatékvezetd vagy az idémérd a jatékot
megszakitotta, miel6tt a labda tuljutott a
gélvonalon, nem szabad goélt itélni.

Ha a jatékos a labdat a sajat kapujaba
jatssza, az ellenfél javara kell golt itélni
(6ngol), kivéve, amikor a kapus kidobast
hajt végre (12:2 masodik bekezdés).
Barmelyik jatékos altal elért 6ngdl csak egy
pontot ér.

— T
—

nem gol

T T

==

Megjegyzés:

Ha a labda kapuba jutasat a mérkdzésen illetéktelen targy vagy személy
megakadalyozza, gélt kell itélni, ha a jatékvezetd meggy6zddik arrdl, hogy
a labda a beavatkozas nélkil gélba jutott volna.

9:2 A kreativ és latvanyos golokat két ponttal kell jutalmazni (Id. 1.
magyarazatot).

1.SZ. MAGYARAZAT - A golok értéke (9. szabaly)

Az alabbi szituaciot 2 ponttal kell jutalmazni:

Légpasszal elért gol (9.2 szabaly): 2 pont akkor adhatd, ha a I6v0 jatékos a
levegbben birtokolja a labdat, és kapura I6vi a labdat (a labda Utése vagy
Iokése csak egy pontot eredményez).

Megjegyzés:

Tiszteletben kell tartani mind a jaték szellemiségét, mind a
hogy a kreativ és latvanyos golokat 2 ponttal jutalmazzuk. A gdél latvanyos,
ha megfelel a magas technikai kdovetelményeknek és egyértelmien nem
olyan 1 pontos gol, amely az alapvetd technikai képességeken alapul. A
rendkivli és varatlan befejezések gyakran kreativ gélokhoz vezetnek.

Fontos: amennyiben egy ilyen gol célja az ellenfél jatékosainak
kigunyolasa, az sportszer(itlten magatartasnak minésil, igy nem
jutalmazhatd 2 ponttal (Fair Play).

9:3 A 6 m-es dobasbdl elért gél 2 pontot ér.

9:4 Golt kovetden a jaték kidobassal folytatédik. (12:1)
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9:5 Ha a jatékvezetd golt itélt és ezt kbvetben a kapus elvégezte a kapus
kidobast, a golt mar nem szabad visszavonni.

Ha a godl és kapus kidobasa kozott elhangzik a zardjelzés (a félido és a
mérk6zés végén), akkor ezt a goélt a jatékvezetbknek kezdbdobas nélkil
vildgosan el kell ismerni.

Kapus altal elért gol
9:6 A kapus altal szerzett gél két pontot ér.

A mérko6zés gyoztesének eldontése

9:7 Ha valamelyik félid6 végén dontetlen az allds az un. ,aranygdl”
szabalyt kell alkalmazni, vagyis az lesz a félid6 gyOztese, aki ezt kovetden
az elsd goél dobja (2:6).

9:8 Ha mindkét csapat megnyert egy-egy félidét, az un. ,szétlovést”
(egy jatékos a kapus ellen) szabalyt kell alkalmazni.

Ot-6t jatékra jogosult mindkét csapatbdl felvaltva hajtja végre a dobasokat.
Ha a kapus is a dobdk kozoétt van, amikor a dobast hajtja végre
mezonyjatékosnak szamit (4:8 megjegyzés), tehat nem ér automatikusan
kett6t a dobott gdlja.

Az a gyOztes, aki tobb golt dob az 6t dobasbdl. Ha az 6t dobas utan sincs
dontés a végeredményt illetéen, a ,szétlovés” folytatodik.

Ehhez elOszor térfelet kell cserélnie a csapatoknak (anélkil, hogy a
cserehelyet megcsereltek volna- Id. megjegyzést).

Ujra csapatonként 6t-ot jatékra jogosult felvaltva hajtja végre a dobdasokat.
Most a masik csapat kezdi a dobasokat.

Ezen masodik vagy még késbbbi ,korben” a dobdsok csak addig
folytatddnak, amig valamelyik csapat azonos dobdsszam utan nem tesz
szert elényre.

Megjegyzés: a mérkdzés végeredményének elddntése , szétlovéssel”

A ,szétlovésnél” is pénzfeldobdssal dontik el a jatékvezetok, hogy ki
valaszthat térfelet és ki a dobasok megkezdését (Id. 2. magyarazat).

Ha az egyik csapat a sorsolast megnyeri és a kezdést valasztja, akkor az
ellenfélnek joga van a térfelet megvalasztania. Vagy éppen forditva, ha az
egyik csapat a sorsolast megnyerve a térfelet valasztja, akkor az ellenfél
joga a ,szétlovés” kezdése.

2.SZ. MAGYARAZAT - Kiilonleges koriilmények

Amennyiben a kils6 koértlmények (szél, a napsités iranya, stb.) indokoljak,
a jatékvezetdék dontése alapjan azonos kapura is el lehet végezni a
szétlovést.

Mindkét kapus legalabb az egyik labaval a gdlvonalon all. A dobast végzo
mezdnyjatékos a kapuel6térvonal és az oldalvonal valamelyik
talalkozasanal all. A jatékvezetd sipja utan a dobd jatékos visszajatssza a
labdat a gdlvonalon allé kapusanak. A passz kézben a labda nem érintheti a
homokot. Mihelyt a dobd jatékos kezét elhagyta a labda a kapus elore
mozoghat. A kapusnak a kapuel6térben kell maradnia. Harom masodpercen
belil kell a kapusnak vagy az ellenfél kapujaba dobnia a labdat, vagy
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inditania a kozben az ellenfél kapuja felé futd sajat jatékosat. Az atadas
kézben sem érintheti a labda a homokot.

A mezoényjatékosnak el kell fognia a labdat, és szabdlyos korlilmények
kozott golt kell elérni.

Ha a tdmaddé csapat kapusa vagy dobd jatékosa szabadlytalansagot kovet el,
akkor a tdmadas véget ér.

Ha a védekezd csapat kapusa elhagyja a kapuelOteret, oda barmikor
szabadon visszatérhet.

Ha a jatékosok szama 5 ald csokken, akkor az érintett csapatnak eggyel
kevesebb lehet6sége lesz a szétlovésnél, mert egy jatékos nem dobhat
masodszor is.

Magyarazat:

i. A ,szétlovésnél” is ujabb sorsolassal déntik el a jatékvezetbk, hogy ki
valaszthat térfelet és ki a dobasok megkezdését. A ,dobasok megkezdése”
azt is jelenti, hogy ezen csapat kapusa és dobast végzé jatékosa ELSONEK
helyezkedik el a jatéktéren a szétlévéshez.

ii. A ,szétlovés” alatt mindkét csapat ugyanazzal a labdaval kell, hogy
végrehajtsa a dobasokat.

9:9 Ha a védekezd csapat kapusa ugy véd egy ,szétlovést”, hogy
szabdlytalansagot kovet el kbzben, akkor 6 m-es dobast kell itélni.

Megjegyzés:
Barmelyik jatékra jogosult jatékos végrehajthatja a 6 m-es dobast.

9:10 A ,szétlovés” alatt minden mezdnyjatékosnak a cserehelyén kell

tartéozkodnia (Ild. még azonban 1:7c Magyarazatat). Amelyik jatékos
elvégezte a dobast vissza kell térnie a cserezénaba.
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10. SZABALY: A JATEKVEZETOI LABDA

10:1 Mindkét félidé és az ,aranygodlért” folytatott jaték jatékvezetdi
labdaval kezdddik (2:2).

10:2 A jatékvezet6i labdat a mezony kozepén az egyik jatékvezetd hajtja
végre a labda fligg6leges feldobdsaval, miutdn a masik jatékvezet6
megadta erre a sipjelet.

10:3 A masik jatékvezetd az idOmérGi asztallal szemben az oldalvonalon
kivil helyezkedik el.

10:4 Mindkét csapatbdl egy-egy jatékost kivéve, a tdbbi jatékos szabadon
helyezkedhet el a jatékvezetdi labda végrehajtasa alatt a jatéktéren ugy,
hogy legalabb 3 méterre legyenek a jatékvezet6tél. A két labddért ugré
jatékosnak a sajat kapujuk feldl, a jatékvezeté mellett kell aliniuk.

10:5 A labda akkor jatszhaté meg, miutan az elérte a legmagasabb
pontot.
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11. SZABALY: A BEDOBAS

11:1 Bedobassal kell jatékba hozni a labdat, ha az teljes egészében
athaladt az oldalvonalon, vagy utoljara a védekezd csapat jatékosat
érintve, a sajat alapvonalon tulra jutott.

11:2 A bedobast sipjel nélklil (ldsd azonban 15:3 b) az a csapat hajtja
végre, amelynek jatékosai nem érintették utoljara a labdat, miel6tt az
tuljutott az oldalvonalon vagy az alapvonalon (a kaput kivéve).

11:3 A bedobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda elhagyta az
oldalvonalat. Amennyiben a labda a kapuel6téren keresztll hagyta el a
jatékteret (a kaput kivéve), akkor a bedobast a kapuel6térvonaltél legalabb
1 méterre, a mez6ny iranyaba kell végrehajtani.

11:4 A bedobast végz06 jatékosnak egyik labaval az oldalvonalon kell allni,
amig kezét a labda nem hagyta el. A labdat ugyanannak a jatékosnak nem
szabad letenni és ismét felvenni vagy vezetni és ismét elfogni (13:1 a).

11:5 Bedobasnal az ellenfél jatékosai nem Iéphetnek 1 méternél kozelebb
a dobd jatékoshoz.
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12. SZABALY: A KIDOBAS
12:1 Kidobassal kell jatékba hozni a labdat,

* ha ez ellenfél jatékosa a 6:2a szerinti kapuel6tér-megsértést kovet el

* ha az ellenfél golt ért el,

* ha kapus birtokolja labdat a kapueléterén belil (6:6) -,

= ha az alapvonalon tulra kerill, amennyiben utoljara a kapust vagy az
ellenfél egyik jatékosat érintette.

Ez azt jelenti, hogy az adott helyzetben a labda jatékon kivil van és kapus
kidobassal kell ismét jatékba hozni (13:3).

Amennyiben a kapus csapatanak barmely tagja a kidobas elvégzése elott
szabdlytalansagot kovet el, a jaték a kidobas szabalyszer(i elvégzésével
folytatddik (13:3)

12:2 A kidobast sipjel nélkil a kapuel6térbdl a kapuel6tér-vonalon
keresztll kell végrehajtani (Id. azonban 15:3 b).

A kidobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, ha a kapus altal eldobott
labda athaladt a kapuelétér-vonalon.

A masik csapat jatékosai jollehet a kapuelGtér-vonalnal tartézkodhatnak, a
labdat csak akkor érinthetik, ha az athaladt a kapueldtér-vonalon. (15:7, 3.
bekezdés.)

Megjegyzés:

Kapuskidobds kapusok cseréje alatt: a kapuskidobast mindig annak a
tavozd kapusnak kell végrehajtani.

Csak akkor szabad elhagynia a palyat, ha mar elvégezte a kapuskidobast.

12:3 A kapus a kidobas végrehajtasa utan a labdat csak akkor érintheti
ismét, miutan az egy masik jatékost érintett (5:7 13:1 a).
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13. SZABALY: A SZABADDOBAS
A szabaddobas megitélése

13:1 A jatékvezetdk alapvetéen a kovetkez6 esetekben szakitjak meg a
jatékot és itélnek szabaddobast a vétlen csapat javara:

a) a labdat birtokld szabalytalansagot kovet el, s emiatt nem tarthatja
meg a labdat (4:4, 4:6, 4:13, 4:14, 5:6-11, 6:2 a-b, 6:4, 6:8b, 7:2-
4,7:7-8, 7:10, 8:8, 11:4, 12:3, 13:9, 14:5-7 és 15:2-5),

b) a védekez6 csapat szabalytalansaga miatt a tdmadocsapat elvesziti a
labdat (4:4, 4:6, 4:13, 4:14, 6:2 b, 6:4, 6:8 b, 7:8, 8:8, 13:7).

13:2 A jatékvezetbknek biztositaniuk kell a jaték folyamatossagat azzal,
hogy elhamarkodott szabaddobas itélettel nem szakitjdk meg a jatékot.

Ez azt jelenti, hogy a jatékvezetOk a 13:1 a pontban felsoroltak esetén nem
itélnek szabaddobast, ha a védekezd csapat kozvetlenll a tdmadocsapat
altal elkdvetett szabalytalansag utan labdahoz jut.

Hasonloképpen a 13:1 b pont szabdlytalansagai esetén csak akkor
avatkoznak a jatékba, ha a tdmaddcsapat az ellenfél szabalytalansaga miatt
elvesziti a labdat vagy nincs olyan helyzetben, hogy a tdmadast folytassa.

Ha szabalytalansdg miatt személyes bintetést kell alkalmazni, a
jatékvezetOk azonnal megszakithatjdk a jatékot, ha az a vétlen csapat
szamara - amelyik nem kovette el a szabadlytalansagot -, nem jelent
hatranyt. Egyébként a blintetés az akcid befejezéséig elhalaszthatd.

A 13:2 nem érvényes a 4:3, 4:4, 4:5, 4:6, 4:13, 4:14 szabalyok elleni
vétségek esetében, amelyeknél az idomérd jelzésével a jatékot azonnal
meg kell szakitani.

13:3 Ha a 13:1 pontban felsorolt szabalytalansagok egyikét - amelyért
egyébként szabaddobast kell itélni - akkor kovetik el, amikor a labda nincs
jatékban, a mérk6zést a jatékmegszakitds okanak megfeleld dobassal kell
folytatni.

13:4 Kiegészitve a 13:1 a-b pontokat, bizonyos esetekben, amikor a jaték
szabdlytalansdg nélkil szakad meg (a labda jatékban volt), a mérkozést
szabaddobassal kell folytatni:

a) ha a megszakitaskor a labdat az egyik csapat birtokolta és a labdat a
tovabbiakban is megtartja,

b) ha a labdat az egyik csapat sem birtokolta, az a csapat tartja meg a
labdat, amelyiknél a megszakitast megel6z6en volt,

c) ha a jaték azért szakad meg, mert a labda a jatéktér feletti targyat
érintett, akkor a jatékot az a csapat folytatja bedobdassal, amelyik
nem érintette utoljara a labdat.
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13:5 A labdat birtokld csapat elleni szabaddobas itéletnél, ha a labda még
ennek a csapatnak az egyik jatékosanal van, azt azon a helyen, ahol éppen
van, azonnal el kell engedni, vagy a talajra tenni (16:2 e).

A szabaddobas végrehajtasa

13:6 A szabaddobas végrehajtdsakor a tamadd csapat jatékosainak 1
méternél tavolabb kell tartézkodniuk az ellenfél kapuelétér-vonalatol
(15:1).

13:7 A szabaddobas végrehajtasakor az ellenfél jatékosainak 1 méternél
tavolabb kell tartézkodniuk a dobd jatékostol.

13:8 A szabaddobdst a jatékvezetd sipjele nélkll (Id. azonban 15:3b)
elvileg azon a helyen kell végrehajtani, ahol a szabalytalansagot elkovették.
Kivételt az aldbbiak képeznek:

A 13:4 a-b pontokban leirt helyzetekben a szabaddobast ott kell
végrehajtani, ahol a labda a megszakitas id6pontjaban volt. A 13:4 c
pontban megfogalmazott esetben a szabaddobast - szintén a jatékvezetd
sipjele utan - a jatéktérnek azon a részén kell végrehajtani, amely megfelel
a labda és a mennyezet (egyéb targy) talalkozasi helyének.

Ha a jatékvezet6 vagy a szovetségi képvisel6 a védekez6 csapat
jatékosanak vagy hivatalos személyének szabdlysértése miatt megszakitja
a jatékot és szobeli figyelmeztetés vagy személyes bintetés kovetkezik, a
szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a
megszakitaskor volt, amennyiben ez a hely a vétlen csapat javara
kedvezdbb mint a vétség helye.

Ez a kivétel azonos azzal a helyzettel, amikor az iddmérd szabalytalan csere
vagy jarulékos belépés miatt (4:3, 4:4, 4:6, 4:13, 4:14) megszakitja a
jatékot.

Ugyancsak a korabban mar tisztdzottak szerint passziv jaték esetén (7:10)
a szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a
jatékmegszakitaskor volt.

A szabaddobast - barmely eddig felsorolt esetben - sohasem szabad a
dobasra jogosult csapat kapuelGterében végrehajtani. Amennyiben a
végrehajtasi pozicid az elébb emlitett behatarolt terliletre esne, a dobast
azon kivll a legkozelebbi helyen kell végrehajtani

Ha a szabalytalansag a védekezd csapat kapueldtér-vonaldahoz képest
kézelebb mint 1 méteren belll tortént, a szabaddobdast a kapuel6tér-
vonaltél legalabb 1 méter tavolsagban kell végrehajtani.

13:9 Amennyiben a szabaddobasra jogosult csapat jatékosa labdaval a

kézben, a dobas végrehajtasara megfelel6 helyen tartézkodik, a labdat nem
szabad letennie és ismét felvennie, vagy vezetnie (13:1 a).
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14. SZABALY: 6 M-ES DOBAS
A 6 m-es dobas megitélése
14:1 6 m-es dobast kell itélni:

a) az egész jatéktéren a tiszta godlhelyzet megakadalyozasdért az
ellenfél jatékosa vagy hivatalos személye altal,

b) a tiszta gdlhelyzetben elhangzott jogosulatlan sipjel esetén,

c) a tiszta golhelyzet megakadalyozasaért a jatékban nem illetékes
személy beavatkozasa altal (kivéve: 9:1 megjegyzése).

Tovabbi ,tiszta golhelyzet” meghatarozasért Id. 7. magyarazat.

7.SZ. MAGYARAZAT - A ,tiszta godlhelyzet" meghatarozasa (14:1
szabaly)

A 14:1-es szabdlynak megfelel6en tiszta golhelyzet van, amikor

a) A jatékos az ellenfél kapuel6térvonalandl uralja a labda és a teste
feletti helyzetet, s lehet6sége van kapura dobni anélklil, hogy abban
az ellenfél jatékosa szabalyos eszkozdkkel megakadalyozza,

b) A jatékos a labda és a test feletti helyzetet uralva gyorsinditdssal
kapura tor futassal (vagy labdavezetéssel), egyedil a kapussal
szemben, s az ellenfélnek nincs olyan jatékosa, aki eldlrdl
akadalyozhatja,

c) A jatékos az eldzOekben leirt helyzetek egyikében van, azzal a
kilonbséggel, hogy a jatékos még nem szerezte meg a labdat, de
olyan pozicidban van, hogy labdahoz juthat, ekkor a jatékvezet6knek
meg kell gy6z6édni arrél, hogy nincs olyan jatékos, aki szabalyos
eszkozokkel megallitana,

d) A kapus elhagyta a kapueldteret, és a tamadojatékos a teste és a
labda feletti kontrollal tisztan és akadalytalanul az Ures kapuba
dobhatja a labdat (ez a szabadly alkalmazhaté akkor is, ha a
védojatékosok a dobd jatékos és a kapu kdzott helyezkednek el, de a
jatékvezetOknek figyelembe kell venni azt, h ezek a jatékosok
szabalyos eszkozOokkel beavatkozhatnak —e a jatékba).

14:2 Ha a tamadocsapat jatékosa a szabalytalansag ellenére (14:1 a)
uralja a labda és a test feletti helyzetet, nem szabad 6m-es dobast itélni
akkor sem, ha a jatékos utana elvéti a golhelyzetet.

Mindig, amikor alkalmasint 6m-es dobas itélhet6, a jatékvezetd csak akkor
avatkozzon kozbe, ha vildgosan megallapitja, hogy az itélet tényszer(ien
jogos és szilkséges. Ha a tamadojatékos az ellenfél indokolatlan
beavatkozasa ellenére kapura |6vést kezdeményez, nincs ok a 6m-es
dobasra. Amennyiben vildgosan felismerhet6, hogy a jatékos a
szabalytalansag miatt valdésagosan elveszitette a labda és a teste feletti
ellendrzést, s ezaltal a tiszta golhelyzet mar nem all fenn, 6m-es dobast kell
itélni.
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14:3 A 6m-es dobas megitélésekor a jatékvezetdének jatékido
megszakitast kell elrendelni (2:14b).

14:4 A 6m-es dobdsbdl elért gél két pontot ér (9:3).
A 6m-es dobas végrehajtasa

14:5 A 6m-es dobast a mezény jatékvezetd sipjele utan 3 masodpercen
belll, mint kapura lovést kell végrehajtani (13:1 a).

14:6 A 6m-es dobas végrehajtasakor a dobdjatékos a kapuelGtér-vonalat
nem érintheti és nem I|épheti at, amig a labda a kezét nem hagyta el
(6:2a).

14:7 A 6m-es dobas végrehajtasa utdn a dobodjatékosnak vagy
jatékostarsanak csak akkor szabad a labdat Ujra érintenie, miutan az
ellenfél jatékosat, a kapufakat vagy a keresztgerendat érintette (13:1 a).

14:8 A 6m-es dobas végrehajtasakor az ellenfél mezbényjatékosainak és
kapusanak legalabb 1 m-re kell tartézkodniuk a dobd jatékostdl, amig a
labda a dobd kezét nem hagyta el. Egyébként a blintetddobast meg kell
ismételni, ha a labda nem jutott gdlba.

14:9 Amennyiben a tadmadodjatékos labdaval a kézben korrekt
dobdhelyzetet foglalt el és kész a 6m-es dobas végrehajtasara, a
kapuscsere mar nem engedélyezhetd. Ha a kapuscserét mégis megkisérlik,
sportszerltlen magatartasként kell blntetni (8:4,16:1d, 16:2c).

14:10 A Fair Play érdekében a dobd jatékos kozelében allé jatékosoknak

nem megengedett a dobd jatékos barmilyen zavarasa (kézmozdulatokkal,
hangokkal stb.).
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15. SZABALY: A DOBASOK VEGREHAJTASA (BEDOBAS, KIDOBAS,
SZABADDOBAS, 6M-ES DOBAS)

15:1 A dobas végrehajtasa el6tt a labdanak a dobojatékos kezében kell
lenni.

Minden jatékosnak az illetd dobasnak megfelel6 helyzetet kell elfoglalni.
Valamennyi jatékosnak a korrekt poziciéban kell maradni mindaddig, amig
a labda a dobdjatékos kezét nem hagyta el.

A hibas felallast helyesbiteni kell (Id. azonban 15:7).

15:2 A kidobas kivételével a dobasok végrehajtasakor a dobdjatékos egyik
laba valamely részének megszakitas nélkil a talajon kell maradni (13:1 a).
A masik labat szabad a talajrol felemelni és ismét letenni.

15:3 A jatékvezetének sipolni kell

a) bintetédobasnal mindig;
b) a bedobads, a kidobas, és a szabaddobas eseteiben:
» Time-out utan a jaték folytatasakor,
» a jaték folytatasakor szabaddobads esetén a 13:4 szerint,
= a dobdsok végrehajtasanak késleltetésekor,
» a jatékosok elhelyezkedésének helyesbitése utan,
= a szobeli figyelmeztetés megitélése utan

A sipjelet kovet6en a dobdjatékosnak a labdat 3 masodpercen belil jatékba
kell hozni (13:1 a).

15:4 A dobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, amikor a labda a
jatékos kezét elhagyta (kivéve 12:2).

A dobads végrehajtasanal a dobojatékos nem adhatja at a labdat
jatékostarsanak, illetve az nem érintheti a kezében levd labdat (13:1 a).

15:5 A dobodjatékos csak akkor érintheti ismét a labdat, miutan az egy
masik jatékost, a kapufdkat vagy a keresztgerendat érintette (13:1 a),
(kivéve kapuskidobas, Id. 12:3)

15:6 Valamennyi dobasbdl kozvetlen gél érhetd el, kivéve a kidobast,
amelyiknél 6ngdl nem lehetséges (12:2), és a jatékvezetdi labdat (mert azt
a jatékvezetd hajtja végre).

15:7 A kezdbdobds, a bedobas vagy szabaddobas végrehajtasakor az
ellenfél szabadlytalan feldllasat a jatékvezetének nem kell helyesbiteni
akkor, ha az azonnali végrehajtas a dobd csapatnak nem jelent hatranyt. A
szabalytalan elhelyezkedést helyesbiteni kell, ha az a dobd csapat szamara
hatranyos helyzetet teremt (15:3 b).

Ha a jatékvezet6 az ellenfél hibas feldlldsa ellenére sipol, ugy a hibas
feldllasban levd jatékosok teljesen akcidképesek.

Ha az ellenfél tul kozel allassal vagy egyéb szabalytalansaggal késlelteti
vagy befolydsolja a dobds végrehajtasat, figyelmeztetni kell, ismétlédés
esetén idGlegesen ki kell allitani (16:2e).
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16. SZABALY: BUNTETESEK
Idoleges kiallitas
16:1 Idéleges kiallitas adhato:

a) Az ellenféllel szembeni magatartasban elkdvetett
szabalytalansagokért (5:5, 8:2), amelyek nem tartoznak a 8:3
szerinti progressziv blintetés kategdriajaba.

b) A progressziv bilintetéssel jaré szabalytalansagokért (8:3).

c) A formalis dobasok végrehajtasakor az elleniét altal elkbvetett
szabdlytalansagokért (15:7).

d) A jatékos vagy hivatalos személy sportszer(itlen magatartasaért
(8:4).

16:2 Idé6leges kiallitast kell alkalmazni:

a) Hibas cseréért vagy jarulékos belépésért (4:13, 4:14).

b) Az ellenféllel szembeni magatartdsban ismételten elkovetett,
progresszivitassal blintetendd szabalytalansagokeért (8:3).

c) A jatéktéren lev6 - vagy azon kivil tartézkodd - jatékos ismételten
elkovetett sportszer(tlen magatartasaért (8:4).

d) Ha a labdat birtoklé csapat elleni szabaddobas itéletkor nem
bocsatjak szabadon vagy nem teszik le a labdat (13:5).

e) A formalis dobdsok végrehajtdsakor a masik csapat altal ismételten
elkdvetett szabalytalansag esetén (15:7).

f) Jatékos vagy hivatalos személy jatékidd alatti kizarasaért (16:8
masodik bekezdés).

g) Csapatfelelésnek, ha jatékra nem jogosult jatékos lép a jatéktérre
vagy tobb hivatalos személy,ill. jatékos van a cserehelyen a
jatékinditas utan, mint a jegyz6konyvben.

h) Ha egy hivatalos személy a 2 f6 megengedetten tul belép a
jatéktérre egy jatékos sérilésénél.

i) Ha egy hivatalos személy egy jatékos sériilésénél belép a jatéktérre,
de nem a sériiltnek segit, hanem tanacsot ad jatékosoknak, vagy az
ellenféllel vagy jatékvezetékkel foglalozik.

Megjegyzés:

A csapat hivatalos személyei 6sszesen egynél tébbszér nem kaphatnak
id6leges kiallitdst. Ha egy hivatalos személyt iddlegesen kidllitunk, a
cserehelyen maradhat és végezheti feladatat. Az érintett csapat
jatékosainak szamat azonban csokkenteni kell a kévetkez6 labdabirtoklas-
valtasig.

16:3 A jatékvezet6nek vildgosan kell jelezni az id6leges kiallitast a vétkes
jatékos és az idomér6 szamara (12. kézjelzés).

16:4 Az iddlegesen kiallitott jatékos a kiallitasi id6 alatt nem vehet részt a
jatékban és csapata a jatéktéren nem egésziilhet ki.

A kidllitasi ido a jaték folytatasara adott sipjelzéskor kezdddik.
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A kidllitott jatékos akkor I|éphet ismét a jatéktérre vagy akkor
helyettesithet6  masik  jatékossal, amikor a tdmadas-védekezés
poziciovaltdas megtortént (lasd a 16. szabaly 2. megjegyzését)

16:5 Ugyanazon jatékos masodik kiallitasa kizarast eredményez.

A masodik id6leges kidllitast kovetd kizaras is mindig a jatékidd hatralevd
részére szol (16. szabaly 3. megjegyzés), az ilyen kizarasrél nem Kkell
jelentést késziteni.

Kizaras
16:6 Kizarast kell alkalmazni:

a) durva, sportszeritlen magatartasaért

b) A hivatalos személy masodik sportszeritlen magatartasaért, miutan
a csapat valamelyik hivatalos személye a 16:2 d pont alapjan mar
kapott idGleges kiallitast (8:4).

c) Azokért a szabalytalansagokért, amelyek veszélyeztetik az ellenfél
jatékosanak testi épségét (8:5).

d) Azokért a kapus altal elkdvetett szabalytalansagokért, amelyek a
.SzEetlovés” alatt a kapueldteret elhagyva, az ellenfél egészségét
veszélyeztetve kovet el a kapus (8:5: nem a labdara iranyulo,
egyértelmien az ellenfél testét célzé akcidk).

e) Jatékos vagy hivatalos személy jatéktéren vagy azon kivil elkdvetett
durva, sportszer(itlen magatartasaért (8:6).

f) Jatékos jatékidon kivil (a mérkézés megkezdése eldtt vagy a félidei
szlinetben) elkOvetett tettlegességéért (8:7, 16:16 b,d).

g) Hivatalos személy tettlegességéért (8:7).

h) Ugyanannak a jatékosnak masodik idGleges kidllitdsaért (16:5).

i) Jatékos vagy hivatalos személy altal a félidei szlinetben ismételten
elkdvetett sportszeriltlen magatartasaért (16:12 d).

16:7 A jatékvezet6ének Time-out utdn a ,piros lap" magasba tartasaval
vildgosan kell jelezni a kizarast a vétkes jatékos, illetve a hivatalos személy
(idémérg, titkar) szamara (13. kézjelzés, a ,piros lap" nagysaga 12x9 cm
nagysagu ,kartya").

16:8 A jatékos vagy a hivatalos személy kizarasa mindig a jatékido
hatralevl részére szol és azonnal el kell hagyniuk mind a jatékteret, mind a
cserehelyet. Tavozasuk utdan a csapattal semmilyen formaban nem
tarthatnak kapcsolatot.

A jatékos vagy a hivatalos személy jatékid6 alatti - a jatéktéren vagy azon
kivil - kizarasat, a csapat szamara mindig id6leges kidllitassal kell
egybekotni. Ez azt jelenti, hogy a csapat jatékosainak szamat a jatéktéren
egy fovel csdkkenteni kell (kivéve 16:12b).

A kizart jatékos akkor helyettesithet6 masik jatékossal, mihelyt tdamadas-
védekezés pozicidvaltas megtortént (Id. a 16. szabaly 2. megjegyzését).
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16:9 A kizarast (kivéve a masodik id6leges kiallitasért adottat - 16:6 h.)
fel kell tintetni a versenyjegyzokonyvben (jelentést kell késziteni réla az
illetékes hatdsdg szamara), ami a vétkes jatékos/hivatalos személy
(minimum) egy mérkdzésre valo eltiltasat jelenti.

16:10 Ha a kapus vagy a mez6nyjatékos a ,szétlovés” alatt sportszeritlen
vagy durva sportszer(tlen szabalytalansagot kovet el, kizarast kell
alkalmazni.

Tobb vétség ugyanabban a szituacioban

16:11 Amennyiben a jatékos vagy a hivatalos személy egyidejlleg vagy
kozvetlen folyamatban, miel6tt a jatékvezet6 a mérkdzés folytatasara
sipjelzést adott volna tobb szabdlytalansagot kovet el, amelyek kiilonbdz6
blintetést igényelnek, alapvetden csak a legsulyosabb blntetést kell kirdni.
Ez kiléndsen érvényes akkor, ha a vétség tettlegesség volt.

Szabalytalansagok a jatékidon kiviil

A verseny szinhelyén, a jatékidén kivil a jatékos vagy a hivatalos személy
altal elkOvetett sportszerltlen magatartast, durva sportszer(tlen
magatartast, vagy tettlegességet, a kovetkezok szerint kell bliintetni:

A mérkozés elott:

a) sportszer(tlen magatartasért szobeli figyelmeztetés (16:1 d),

b) durva sportszer(itlen magatartasért vagy tettlegességért kizaras
(16:6), amely utan a csapat azonban 10 jatékossal és 4 hivatalos
személlyel kezdheti a mérk&zést.

A mérkbzés sziinetében:

a) sportszer(tlen magatartasért szobeli figyelmeztetés (16:1 d),

b) ismételt vagy durva sportszeritlen magatartasért, valamint
tettlegességért kizaras (16:6). A jatékidé alatt érvényes 16:2 c-d
szabalyt nem kell alkalmazni ismételt sportszer(itlen magatartas
esetén.

A félidei szliinetben alkalmazott kizaras utdn a csapat ugyanazzal a
létszammal folytathatja a jatékot, mint a szlinet el6tt.

A mérkbzés utan:
a) irdsos jelentés
Megjegyzés 1: a jatékido
A 16:1,16:2 és 16:6 szabalypontok altaldnosan 6sszefoglaljdk a jatékido
alatt el6forduld szabalytalansagokat.

E tekintetben a jatékidéhoz tartoznak a jatékidé megszakitdsok, az un.
».aranygol” és a ,szétlévés”, de a félidei sziinet nem.
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Megjegyzés 2 : a labdabirtoklas valtozasa/ tdmadasvaltas

Labdabirtoklas valtds vagy tamadasvaltas akkor torténik, ha a labda az
egyik csapattél a masikhoz kerl.

Kivételek és magyarazatok:

a) A masodik félidé kezdetekor, az ,aranygdl” és a ,szétlovés” esetén a
kidllitott jatékos visszatérhet vagy helyettesithetd mas jatékossal.

b) Ha késleltetett kiallitds alkalmaznak a jatékvezet6k el6nyszabaly
alkalmazéasakor:

= A Kkidllitas akkor kezdddik, amikor azt kiadtak, azaz az
elényszabalyos akcio, illetve az intézkedés (blintetés)
megtortént.

Megjegyzés 3:
A jatékidé hatralévd része (16:5) magaban foglalja az ,aranygélt” és a
.Szetlovést” is.

Megjegyzés 4: kapus viselkedése a kapuelotéren kiviil

A kapus teljes mértékben felel6és minden ellenféllel tortént kontakttal
kapcsolatban, ami a kapuel6téren kivil torténik. Ez praktikusan azt jelenti,
hogy barmilyen kontakt esetén, amikor a tédmaddé jatékosnak nincs
lehet6sége latni (vagy elkerilni) a kapust, a megfeleld dobast (6 m-es
dobast, ha egyben gdlszerzési lehetoséget vesztett el) és progressziv
blntetést kell itélni.

Ha mindez a szétlovés alatt torténik, 6 m-es dobast és a kapus kizarasat
kell itélni.

Azonban, ha a tamadd jatékosnak van elég ideje és helye a kapust latni és
elkeriilni, szabaddobast (tdmadd szabalytalansagért) kell itélni a kapus
csapata szamara.

Megjegyzés 5: kapus viselkedése a kapuelotéren beliil

Ha a kapus a gdlra tord ellenfél felé -mégha csak 6t megfélemlitve- ugrik,
6m-es dobast és kiallitast kell itélni. Ha a kapus ekodzben fizikailag is
érintkezik az ellenféllel, 6 m-es dobast és kizarast kell itélni.

A védo kapus viseli mindig az ilyen esetek felel6sségét.
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17. SZABALY: A JATEKVEZETOK

17:1 A mérkbzést két egyenjogu jatékvezet6 vezeti. MUkodésiket egy
idoméro és egy titkar segiti.

17:2 A jatékvezetOk feliigyelete a jatékosok €s hivatalos szemeélyek
magatartasa felett a sportlétesitményben valé megjelenéskor kezddédik és
annak elhagyasaig tart.

17:3 A jatékvezetOk felelések a jatéktér, a kapuk és a labdak allapotanak
mérkOzés elbtti megvizsgalasaért. Ok allapitjdk meg, hogy melyik labdaval
jatszanak (1. szabaly és 3:1).

Ezen kivil a jatékvezetok ellenbrzik, hogy mindkét csapat az elGiras szerinti
sportoltézékben jelen van-e, felilvizsgaljdk a versenyjegyz6konyvet, a
jatékosok felszerelését.

Ok gondoskodnak arrol, hogy a cserehely hatarain belll a jatékosok és a
hivatalos személyek szama megfeleld legyen. Megallapitjdk mindkét
csapatfelel6s jelenlétét és azonossagat. Minden pontatlansdagot meg kell
szlintetni (4:2-3 és 4:8-10).

17:4 A sorsolast a mérkdzés megkezdése el6tt az egyik jatékvezetd a
masik jatékvezet0 és a csapatfelel6sok vagy az 6 nevikben valamelyik
hivatalos személy/jatékos jelenlétében végzi el (2:1).

17:5 Az egyik jatékvezetd a mérkOzés megkezdésekor az idOmérdi
asztallal szemben az oldalvonalon kivil helyezkedik el. Az 6 kezd6dobashoz
adott sipjelével indul a jatékido (2:5).

A masik jatékvezetd a jatéktér kozepén helyezkedik el és a sipjel utan 6
inditja el a jatékot a jatékvezetdi labdaval (2:2, 10:1-2).

A mérkdzés alatt a jatékvezetdk idonként térfelet cserélnek.

17:6 A jatékvezetOknek ugy kell elhelyezkedniik, hogy mindkét
cserehelyre ralatasuk legyen. (17:11, 18:1)

17:7 A mérkozést elvileg ugyanannak a két jatékvezetonek kell
végigvezetni.

A jatékvezet6k feleldsek a mérkozés jatékszabalyok szerinti folyamataért,
ezért minden szabalytalansagot blntetni kell (kivéve 13:2 és 14:2).

Ha a mérkGzés alatt az egyik jatékvezet6 kivalik, a mérkézést a masik
jatékvezetd egyedil vezeti.(A vildg és kontinens rendezvényeken a
mindenkori szabalyzat, illetve versenykiiras mérvado.)

17:8 Ha szabalytalansagnal mindkét jatékvezet6 ugyanazon csapat ellen
sipol, de eltérbden itélkeznek, mindig a sulyosabb itélet marad életben.
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17:9
c) Ha a két jatékvezet6 eltérden itéli meg egy gdél utdn, hogy az hany
pontot ér, rovid egyeztetést kovetden a kozdsen kialakitott dontés
marad érvényben (Id. Megjegyzés).

d) Ha egy szabadlytalansagnal mindkét jatékvezet6 sipol, vagy a labda
elhagyta a jatékteret, de a jatékvezetdk ellentétesen jelzik a jaték
folytatdsanak iranyat, révid megbeszélés - egyeztetés - utan a
kozosen kialakitott dontés érvényes (ld. Megjegyzés).

Ekkor kotelez6 a time-out. A megbeszélés befejezése utan a jatékot
egyértelmU kézjelzés utan, sipjellel kell folytatni (2:8 f, 15:3 b).

Megjegyzés:

A jatékvezet6k rovid egyeztetést kovetben hozzak meg a dontést.
Amennyiben nem sikerll k6zds allaspontot Iétrehozni a mezény-jatékvezetd
véleménye a mérvadoé.

17:10 Mindkét jatékvezetd felel6s a godlok szamolasaért, a jatékido
megtartasaért és a végeredményért. Ha az idémérés helyességét illetéen
kétségek adddnak, a jatékvezetOk egyeztetett dontése érvényes (lasd a
17:9 megjegyzését is).

17:11 Mindkét jatékvezetbnek az idémérd/titkar segitségével ellendriznie
kell a cserejatékosok ki- és belépést (17:6, 18:1).

17:12 A jatékvezet6k felelések a versenyjegyzOkonyv szabadlyszer(
kitoltéséért.

A kizardsokat - ha azokat a 16:8 leirt vétségért alkalmaztak -, a
jelentésben meg kell indokolni.

17:13 A jatékvezetOk megfigyelései alapjan hozott itéletek és ténydontések
megtamadhatatlanok.

Csak a szabalyokkal ellentétes dontéseikkel szemben emelhetd kifogas.

A mérkozés alatt a csak a mindenkori csapatfelel6sok jogosultak a
jatékvezetOhoz szolni.

17:14 Mindkét jatékvezeté jogosult a jatékot megszakitani vagy
félbeszakitani.
A félbeszakitas el6tt azonban a jaték folytatdsa érdekében mindent meg
kell kisérelni.
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18. SZABALY: AZ IDOMERO ES A TITKAR

18.1 Alapvetben az idoméro felel6s a jatékidd és a jatékidé megszakitas
hitelességéért. Szliikség esetén kizardlag az idémérd jogosult a jatékot
megszakitani.

Hasonldképpen a titkar felel6s a jatékos listaért, a versenyjegyzokonyvért,
a mérkozés eredményének kovetéséért, a kés6bb érkez6 jatékosok
belépéséért és a részvételre nem jogosult jatékosok jatéktérre - nem -
|épéséért.

A tovabbi feladatokért, igy a cserehelyen tartdzkodd jatékosok és hivatalos
személyek létszamaért kézdsen feleldsek.

Mindkettdjiknek segiteni kell a jatékvezetdket a jatékoscsere
ellendrzésében (17:6,17:11).

ldsd még a 8. sz. magyarazatot a megfeleld idOmérdi/titkari
kozbeavatkozasrdl a fent emlitett felel6sség ellatasaval kapcsolatosan.

8.SZ. MAGYARAZAT - Beavatkozas az idoméré és a szovetségi

képviselo altal (18:1 szabaly)

Ha az id6méré megszakitja a jatékot szabalytalan csere vagy tobbletjatékos
jatéktérre lépése miatt (4:4, 4:6, 4:13, 4:14), a jatékot az ellenfél javara
itélt szabaddobassal kell folytatni. A szabaddobast a szabalytalansag helyén
vagy azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor volt,
amennyiben ez a hely a vétlen csapat szamara kedvezObb (13:8, 3-4.
paragrafusok).

Az idOmérdnek a mérkdzést azonnal félbe kell szakitania, figyelmen kivdil
hagyva az el6nyszabaly lehet6ségét a 13:2 és 14:2 szabalyok szerint.
Amennyiben a mérk6ézés a védekez6 csapat szabdlytalansaga miatt szakad
meg, akkor tiszta gdlhelyzet esetén a 14:1 a. szabalynak megfelel6éen 7 m-
est kell itélni.

Minden egyéb szabalytalansag, pl. sportszer(itlen magatartdas a
cserehelyen, stb. esetén, melyeket jelezni szilkséges a jatékvezetbk felé,
altalanossagban az idémérének varnia kell a mérkdzés kovetkez6é jaték
megszakitasaig. Ha az idomérd megszakitja a jatékot, mialatt a labda
jatékban volt, a mérkézés szabaddobassal folytatddik, melyet az a csapat
végez el, amely a labdat a megszakitas el6tt birtokolta. Ha a védekez6
csapat szabdlytalansdga miatt torténik a megszakitds, és egy tiszta
gblhelyzet meghilsul, akkor 6 méteres dobast kell itélni a 14:1 b.
szabalynak megfelelden.

Altaldnos elv, hogy az idémérd altal megfigyelt és jelzett szabalytalansagok

(kivéve 4:4, 4:6, 4:13, 4:14 szabalyok) nem vezethetnek személyes
blntetéshez.
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A 6 méteres dobas megitélésének feltétele (6sszhangban a 14:1a szaballyal
és a fenti 2. paragrafusban leirtakkal) vonatkozik azokra az esetekre is,
amikor a jatékvezeté vagy a (IHF, EHF vagy nemzeti szbvetség altal
delegdlt) technikai kuldott megszakitja a jatékot akar egy szdbeli
figyelmeztetést, akar  egy barmilyen blintetést  eredményez6
szabdlytalansadg miatt, melyet a védekez6 csapat jatékosa vagy hivatalos
személye kovet el egy olyan pillanatban, amikor a labdat birtokld csapat
jatékosa tiszta godlhelyzetben van.

Megjegyzés:
IHF, nemzetkdzi és a nemzeti bajnoksagokban a fenti feladatok masképp is
szervezhetdek.

18:2 Amennyiben nem all rendelkezésre nyilvanos idOmér6 berendezés, az
idomér6é mindkét csapatfelel6st tajékoztatja a lejatszott vagy a még
hatralévd jatékidordl, kilonosen jatékidé megszakitas utan.

Ha a nyilvanos idémérd berendezés nem rendelkezik automatikus zaro-
jelzéssel, az idoméro felel6s a félido vagy a mérk6zés végén a zard-jelzés
megadasaért (lasd 2:9 megjegyzését).

Jatékos kiallitasanal a titkar egy lap felmutatasaval erGsiti meg a jatékos

és a jatékvezetdk felé a kiallitast, amelyen ,1” vagy ,2” jelenti azt, hogy az
adott jatékosnak ez az els6 vagy a masodik kidllitdsa mar.
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JATEKVEZETOI KEZJELZESEK
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Kézjelzések
1. Azt, hogy a gdél hany pontot ér (9., 14:4 szabalyok), a mezbny
jatékvezetonek kell jeleznie egy vagy két ujjanak mutatasaval. Ha
két pontot ért a gdél, a kapu jatékvezetd karkorzéssel egésziti ki az
el6bbi jelzést.

2. Kézjelzés 12.: a jatékvezetd jelzi a durva szabdlytalansdgot és
ramutat a vétkes jatékosra.

A behajlitott kart csuklénal megragadd masik kar kiallitas jelez.
3. A jatékvezetOk piros lap felmutatasaval jelzik az azonnali kizarast.
4. A titkarnak a piros lap felmutatasaval meg kell erésitenie a kizarast.

5. Szabaddobaskor és bedobaskor a jatékvezetoknek azonnal a dobas
iranyat kell jelezni (7. és 9. kézjelzés).

Ezt koveti - a jatékhelyzettdl fliggben - a vétség szerint kotelezd
személyes blntetés jelzése (12-13. kézjelzés).

Ha hasznosnak tl(inik a szabaddobds és a blntetoédobas itéletek a
megfeleld jelzéssel indokolhatdk-tajékoztatd jelleggel (1-6.—€s—11-
kézjelzés).

6. A11., 14. és a 15. kézjelzések alkalmazasa kotelezd.

7. A 8,10 és 16 jelzéseket csak akkor kell alkalmazni, ha a jatékvezetdok
azt sziikségesnek tartjak.
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1. kép
elényszabaly

3. kép
Lépés és id6szabaly
megsértése

2. kép
Fogas és labdavezetési hiba

4. kép " 5. kép 6. kép
atkarolas, megragadas, atés tdmadodfault
I6kés

7. kép 8. kép 9. kép
bedobas kidobas szabaddobas - iranya
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10. kép 11. kép 12. kép

Az 1 m-es tavolsag Az 1 pontos gol elismerése A 2 pontos gol elismerése
figyelmen kivul hagyasa

14. kép
Kizaras (piros)

13. kép
id6leges kiallitas

15. kép
Jatékidé megszakitas

16. kép
Engedély a jatéktérre vald
belépéshez 2 fonek time-

out alatt

17. kép
figyelmeztetd jelzés a
passziv jatékra
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MAGYARAZATOK A
JATEKSZABALYOKHOZ

55



Strandkézilabda — Szabalykényv *. -

1.SZ. MAGYARAZAT - A golok értéke (9. szabaly)

Az alabbi szituaciot 2 ponttal kell jutalmazni:

Légpasszal elért gél (9.2 szabaly): 2 pont akkor adhato, ha a 16vd jatékos a
levegbben birtokolja a labdat, és kapura I6vi a labdat (a labda Utése vagy
Iokése csak egy pontot eredményez).

Megjegyzés:

Tiszteletben kell tartani mind a jaték szellemiségét, mind a
hogy a kreativ és latvanyos golokat 2 ponttal jutalmazzuk. A gél latvanyos,
ha megfelel a magas technikai kdovetelményeknek és egyértelmien nem
olyan 1 pontos gol, amely az alapvetd technikai képességeken alapul. A
rendkivili és varatlan befejezések gyakran kreativ gélokhoz vezetnek.

Fontos: amennyiben egy ilyen gdél célja az ellenfél jatékosainak
kigunyolasa, az sportszer(itlen magatartasnak mindésil, igy nem
jutalmazhaté 2 ponttal (Fair Play).

2.SZ. MAGYARAZAT - Kiilénleges koériilmények

Amennyiben a kils6 koértilmények (szél, a napsités iranya, stb.) indokoljak,
a jatékvezet6k dontése alapjan azonos kapura is el lehet végezni a
szétldvést.

3.SZ. MAGYARAZAT - Idéntali szabaddobas (2.10-12. szabaly)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékid6 letelte utan is
végrehajtandd szabaddobdasbdol golt érjen el. Részben azért, mert a
mérkozés eldblt, részben pedig azért, mert a szabaddobas helye
kedvezltlen, mivel az tulsagosan tavol van az ellenfél kapujatol. Igaz a
szabdly el6irja a szabaddobds végrehajtasat, a jatékvezetd jarjon el
méltanyosan és tekintse végrehajtottnak a szabaddobast, ha a jatékos a
megfelel6 helyen a labdat a talajra ejti vagy atadja azt a jatékvezetének.

Azokban az esetekben, amikor egyértelml, hogy a csapat célja a
gllszerzés, a jatékvezetbknek egyensulyt kell teremteni a kisérlet lehetbvé
tétele (még akkor is, ha ez egy kis lehet0ség) és annak biztositéka kodzott,
hogy a szabaddobas el6tt ne alakuljon ki ,szinhazi jelenet". Ez azt jelenti,
hogy a jatékvezetd igyekezzen elérni a csapatok jatékosainak korrekt
elhelyezkedését és a szabaddobas gyors, rendezett koérdlmények kozotti
végrehajtasat késlekedés nélkdil.

A szabaddobast végrehajté csapat jatékosait figyelmeztetni kell arra, hogy
csak 1 jatékos foghatja a labdat, és ezt ellendrizni is szlikséges.
Amennyiben a jatékosok el akarjak hagyni a palyat jatékos csere céljabdl,
ezt csak sajat felel6sségikre tehetik meg. A jatékvezetbknek nem
kotelességlik megvarni a dobas elvégzésére adott jelzéssel, amig a cserélt
jatékosok elfoglaljak a megfelel6 pozicibt.
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A jatékvezet6knek nagyon éberen kell figyelni mindkét csapat részérdl az
elkdvetett  vétségeket. A  véddjatékosok  ismételten  elkdvetett
szabdlytalansagait nem szabad bilntetlendl hagyni (15:7, 16:1c, 16:2f),
ahogyan a tamaddjatékosokét sem. A tamaddjatékosok is gyakran
szabdlytalankodnak a dobas elvégzésénél. Ezeknél az eseteknél gdél nem
itélheto.

4.SZ. MAGYARAZAT - Passziv jaték (7:10-11. szabaly)
Altaldnos utaldsok

A passziv jaték szabdlyozdsanak az a célja, hogy megakadalyozza a
kevésbé attraktiv, illetve a jatékiramot szandékosan késleltetd
kézilabdazast. Elvards, hogy a jatékvezet6k a mérkozésteljes ideje alatt
egységesen ismerjék fel és biraljak el a passziv jatékmodort.

A passziv jaték minden jatékfazisban megvaldsulhat, példaul a labda
felhozatalnal, a tamadasépitésnél, illetve a tamadas befejezése soran
egyarant.
Jellegzetes esetek a passziv jatéknal:

e szoros eredmény, foleg a mérkdzés végén,

e szambeli hatrany (id6legesen kiallitott jatékos(ok),

e jelentds jatéktudasbeli kiilonbség a két csapat kdzott, kiilonésen, ha

ez a védoéjatékban mutatkozik meg.

A fent emlitett esetek 6nalldan ritkan fordulnak el6 és a jatékvezetbknek
azokat a szabalyokkal 6sszefliggésben kell megitélni. Kilonosen az aktiv
védekez6 tevékenység hatasat kell figyelembe venni.

Figyelmezteto karjelzés hasznalata

Kilondsen a kovetkez6 esetekben kell figyelmeztetd karjelzést alkalmazni:
5. Lassu jatékoscsere, illetve tamadas elbkészités lassitasa esetén

Tipikus ismertetd jelek:

e a jatékosok a palya kozepe korial allnak, és varjak a cserék
befejezését,

e a labda helyben vald vezetése
a labda visszajatszasa a kozépvonaltdl a sajat térfélre annak
ellenére, hogy az ellenfél nem gyakorol nyomast,

e a jatékos késlelteti a szabaddobas, kapuskidobas vagy barmilyen
egyéb dobas végrehajtasat.

6. Késleltetett cserénél, miutan a tamadasépités elkezdbdétt

Tipikus ismertet6 jelek:
e minden jatékos elfoglalta a tdmadasi pozicidjat,
e a csapat a tamadas felépitési fazist egy el6készitd, sok atadasos
jatékkal kezdi,
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e csak ezutan toérténik ezen csapaton belll a jatékos csere.

Megjegyzés:

Az a csapat, mely a sajat térfelér6l tamadast indit, de azt az ellenfél
térfelén nem tudja kapural6véssel befejezni, ezt kovetéen még
végrehajthat jatékoscserét.

7. Tulsdgosan hosszu lefolyasu tamadasépitésnél

Altaldnossdgban a tdmadd csapat szamara biztositani kell annak
lehet6ségét, hogy a kozvetlen, kapura irdnyulé tdmadas el6tt atadasokat
hajtson végre.

Tipikus ismertet6 jelek:
e a tamadas nem kozvetlenil kapura iranyul.

Megjegyzés:

Goélszerzési szandék legfoképp akkor all fenn, ha a labdat birtoklé csapat
olyan tamadd taktikai elemeket alkalmaz és a védokkel szemben térbeli
elényre vagy tamadasépités soran lathatd tempodndvelésre torekszik:

e gyakori labdaatvétel alléhelyzetben vagy hatrafelé mozgasban,

e labdavezetés all6 helyzetben,

e az egy-egy elleni jatéknal: a tdmadd jatékos nem viszi végig tamadod
szandékat, a jatékvezetoi itéletre var, vagy nem szakad el a védotol
(nem szerez térbeli elonyt),

e aktiv védojaték: az aktiv védojaték megakadalyozza a tamadodjaték
tempdjanak novelését az atadas vagy mozgas Utjanak
korlatozasaval,

e specidlis szempont tulsagosan hosszu tamadasépitési fazis esetén:
ha a tamadd csapatnak nem sikeril a tamadasépitési és befejezési
szakasza k0zo6tt hatarozott tempdndvelést elérni.

8. Az el6figyelmeztetd karjelzés felmutatasa utan

A elbfigyelmeztetd karjelzés felmutatasa utan a jatékvezet6k adjanak kelld
idét a tamadd csapatnak, hogy megvaltoztathassdk tamadasukat.
Figyelembe kell vennilk az eltérd képességbeli kiilonbségeket a kiilonb6zd
korcsoportokban és osztalyokban. A figyelmeztetett csapat szamara
engedélyezni kell a golszerzés el6készitésének lehetdségét. Ha a tamado
csapat ennek ellenére sem tesz felismerhetd kisérletet a kapura |ovésre,
akkor a két jatékvezetdk egyike passziv jatékot itél.

Megjegyzés:
A tamadojatékos goblveszélyes jatékanal, kapuralovési kisérleténél nem
szabad passziv jatékot itélni.

El6figyelmeztetd karjelzés mutatasa

Az a jatékvezet6 (mezdny vagy kapu), aki felismeri a passziv jatékot,
felemeli a karjat (17. karjelzés), mutatja, hogy nem ismerhetd fel a
kapuralovési szandék. A masik jatékvezetének is at kell venni a karjelzést.
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Ha a labdat birtoklé csapat nem tesz kisérletet arra, hogy gdlhelyzetet
alakitson ki vagy késlelteti a jatékfolytatast, a figyelmeztetd karjelzést kell
alkalmazni.

A karjelzést addig kell fenntartani amig:
e atamadas befejezddik,
e a karjelzés érvényét veszti (lasd a kovetkez6 utalasoknal).

A tdmadodjaték a labda birtoklasaval kezdddik és a gél megszerzésével vagy
a labda elvesztésével ér véget.

A figyelmeztet6é karjelzést normal esetben a tédmadas végéig fenn kell
tartani. Tamadas kozben azonban van két eset, amikor a ,passziv jaték"
jelzésének fenntartdsa mar nem indokolt és a karjelzést meg kell sziintetni.
a) a labdat birtoklé csapat kapura 16 és a labda a kapurdl vagy a
kapusrél visszapattan a tamadd csapathoz vagy az oldalvonalon kivilre
kerdal

b) ha a védekez6 csapat jatékosa, hivatalos személye szabalytalansag
vagy sportszeri(tlen magatartas miatt progressziv blntetést kap. (16-0s
szabaly)

Mindkét esetben (j tdmadasépitési fazis engedélyezett a tamadd csapat
szamara

Ha a tdmadd csapat id6t kér a passziv jatékra figyelmeztetd jelzés
felmutatasa utan, akkor az id6t ki kell adni, és a jaték folytatasa utan a
passziv jatékra figyelmeztetd jelzést Gjra fel kell mutatni, hangsulyozva azt,
hogy a figyelmeztetés tovabbra is érvényben van.

5.5Z. MAGYARAZAT - Sportszeriitlen magatartas (8:4, 16:1d, 16:6b
szabaly)

Példak:

k) az ellenfél vagy csapattdrs bosszantdsa akar szdval, akar
gesztusokkal, vagy az ellenfélre valdé kidltds a megzavaras
érdekében, kllondsen akkor, amikor az ellenfél 6 méteres dobast
végez el,

) a labda elrigdsa jatékmegszakitas alatt, igy az ellenfél nem tudja
gyorsan elvégezni a megitélt dobast,

m) az ellenfél vagy csapattars szobeli bantalmazasa,

n) a cserehelyre jutott labda szabad hozzaférésének megakadalyozasa,

o) az ellenfél formalis dobdsai végrehajtasanak késleltetése az egy
méteres tavolsag be nem tartasaval vagy mas maédon,

p) az ellenfél megragadasa a mezénél fogva,

g) a kapus nem adja at a labdat a megitélt 6 méteres dobas
elvégzéséhez az ellenfél jatékosanak,

r) a lovés vagy atadas szandékos labfejjel vagy labszarral vald
ismétlddé blokkolasa; egyértelm(i reflex-mozgds, pl. a labak
egylttes mozgdasa, nem bintetendo,

s) a kapueldtér ismétlddd, rendszeres megsértése taktikai okokbdl,
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t)

6.SZ.

“szinészkedés”, amellyel megprébaljak félrevezetni a jatékvezetbket
az ellenfél akcidira vonatkozéan, vagy az akcidk hatdsainak
felnagyitasa/eltulzasa annak érdekében, hogy time out-ot vagy épp
az ellenfélnek adandé meg nem érdemelt biintetést provokaljanak ki.

MAGYARAZAT - Sulyos sportszeriitien magatartas (8:6, 16:6e)

Példak:

f)

9)

h)

i)
i)

7.SZ.

barmely személy (jatékvezetd, idoméro, titkar, kildott, hivatalos
személy, jatékos, nézl stb.) sértegetése vagy fenyegetése szdbeli
vagy nem szbébeli maddon (pl. arckifejezéssel, gesztusokkal,
testbeszéddel vagy testi kontaktussal,

a labda latvanyos, tinteté eldobasa vagy elltése egy jatékvezetdi
itéletet kovetben, amikor a labda olyan tavolra keril, hogy a
cseelkedet nem tekinthet6 egyszerl sportszer(itlen magatartasnak,

a kapus tintetdleg nem hajland6 a 6 méteres dobas védésére, ekkor
a jatékvezetdknek feltételeznitik kell, hogy nem fogja megprébalni a
[6vés haritasat,

az elszenvedett szabdlytalansag viszonzasa, reflexszer( visszaités,

a labda szandékos ellenfélre valé dobasa jatékmegszakitas alatt; ha
ez nagyon kozelrél és nagy erbvel tortént, ez sokkal inkabb
megitélend6 a 8:6 pontban emlitett “durva sportszer(tlen
magatartas” szerint.

MAGYARAZAT - A ,tiszta gélhelyzet" meghatarozasa (14:1

szabaly)

A 14:1-es szabalynak megfelelden tiszta gdlhelyzet van, amikor

a)

b)

d)

A jatékos az ellenfél kapuel6térvonalanal uralja a labda és a teste
feletti helyzetet, s lehet6sége van kapura dobni anélkil, hogy abban
az ellenfél jatékosa szabalyos eszkdzokkel megakadalyozza,

A jatékos a labda és a test feletti helyzetet uralva gyorsinditassal
kapura tor futdssal (vagy labdavezetéssel), egyedil a kapussal
szemben, s az ellenfélnek nincs olyan jatékosa, aki eldlrdl
akadalyozhatja,

A jatékos az elozO6ekben leirt helyzetek egyikében van, azzal a
kilonbséggel, hogy a jatékos még nem szerezte meg a labdat, de
olyan pozicidban van, hogy labdahoz juthat, ekkor a jatékvezetOknek
meg kell gy6zddni arrdl, hogy nincs olyan jatékos, aki szabalyos
eszkozokkel megallitana,

A kapus elhagyta a kapuelbteret, és a tamaddjatékos a teste és a
labda feletti kontrollal tisztdan és akadalytalanul az Ures kapuba
dobhatja a labdat (ez a szabdly alkalmazhaté akkor is, ha a
védojatékosok a dobd jatékos és a kapu kdzott helyezkednek el, de a
jatékvezetOknek figyelembe kell venni azt, h ezek a jatékosok
szabalyos eszkozokkel beavatkozhatnak -e a jatékba).
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8.SZ. MAGYARAZAT - Beavatkozas az idémér6é és a szovetségi
képviselo altal (18:1 szabaly)

Ha az idémér6é megszakitja a jatékot szabalytalan csere vagy tobbletjatékos
jatéktérre lépése miatt (4:4, 4:6, 4:13, 4:14), a jatékot az ellenfél javara
itélt szabaddobassal kell folytatni. A szabaddobast a szabalytalansag helyén
vagy azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor volt,
amennyiben ez a hely a vétlen csapat szamara kedvezobb (13:8, 3-4.
paragrafusok).

Az idémérdnek a mérkozést azonnal félbe kell szakitania, figyelmen kivdl
hagyva az el6nyszabaly lehet6ségét a 13:2 és 14:2 szabalyok szerint.
Amennyiben a mérk6zés a védekezd csapat szabalytalansdga miatt szakad
meg, akkor tiszta gdlhelyzet esetén a 14:1 a. szabalynak megfeleléen 7 m-
est kell itélni.

Minden egyéb szabdlytalansdag, pl. sportszer(itlen magatartds a
cserehelyen, stb. esetén, melyeket jelezni szilkséges a jatékvezetbk felé,
altaldnossagban az idémérdnek varnia kell a mérk6zés kovetkez6é jaték
megszakitasaig. Ha az idomérd megszakitja a jatékot, mialatt a labda
jatékban volt, a mérkdzés szabaddobassal folytatddik, melyet az a csapat
végez el, amely a labdat a megszakitas el6tt birtokolta. Ha a védekezd
csapat szabdlytalansdga miatt torténik a megszakitds, és egy tiszta
goblhelyzet meghilsul, akkor 6 méteres dobast kell itélni a 14:1 b.
szabalynak megfelelden.

Altalanos elv, hogy az idé6méré altal megfigyelt és jelzett szabalytalansagok
(kivéve 4:4, 4:6, 4:13, 4:14 szabalyok) nem vezethetnek személyes
blntetéshez.

A 6 méteres dobas megitélésének feltétele (6sszhangban a 14:1a szaballyal
és a fenti 2. paragrafusban leirtakkal) vonatkozik azokra az esetekre is,
amikor a jatékvezet6 vagy a (IHF, EHF vagy nemzeti szbvetség altal
delegalt) technikai kuldott megszakitja a jatékot akar egy szébeli
figyelmeztetést, akar  egy barmilyen blintetést  eredményez6
szabalytalansag miatt, melyet a védekezd csapat jatékosa vagy hivatalos
személye kovet el egy olyan pillanatban, amikor a labdat birtoklé csapat
jatékosa tiszta gélhelyzetben van.

9.SZ. MAGYARAZAT - Szétlovés és lerohanas
Szétlovés vagy lerohanas alatt, ha a védé jatékos vagy kapus akadalyozza
a tdmadd jatékost Ugy, hogy fizikai kontaktus van a 2 jatékos kozott, 6

méteres dobast kell itélni és kiallitast vagy kizarast kell alkalmazni.

Ilyen esetekben mindig a védé jatékos vagy kapus viseli a teljes
feleldsséget az akcid végeredményével kapcsolatban.
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CSEREHELY-SZABALYZAT
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1. Mindkét csapat jatékosai szamara 15 méter hosszu és 3 méter széles
cserehely all rendelkezésre. Ezek a cserehelyek a jatéktéren kivil az
oldalvonal mentén helyezkednek el (1:7)

2. Semmilyen targyat nem szabad a cserehelyen elhelyezni. A vizes
Uvegeket és a torolkozOket a szervezdk altal biztositott eszkdzben (pl. logo-
zott doboz) lehet elhelyezni.

3. A cserehelyeken csak azok a jatékosok és hivatalos személyek
tartdozkodhatnak, akiket a versenyjegyzokdnyvbe bejegyezték (4:2, 4:6)

4. Mindkét csapatnak sajat oldalan van a cserehelye. (1:7, 2:1)

5. A csapat hivatalos személyeinek a cserehelyen teljes sportruhazatot kell
viselnilk (4:8 Megjegyzés).

6. Amennyiben tolmacsra van szikség, akkor 0 a cserehely mogott
foglalhat helyet.

7. Az idOméro és a titkar segiti a jatékvezetbket a cserehelyek szabalyszerd
elfoglaldsanak ellendrzésében a mérkdzés elbtt és alatt.

Amennyiben a mérkdzés el6tt a cserehellyel kapcsolatos jatékszabaly nem
érvényesil, a mérkdzést nem szabad megkezdeni, amig a mulasztas
fennall. Ha a mérk6zés alatt fordul el6 a mulasztds, a kovetkezd
jatékmegszakitasnal meg kell szakitani a jatékidét mindaddig, amig a
szabalytalansag fennall.

8. a) A hivatalos személyek kotelessége a mérkdzés alatt is sportszer(i
szellemben a jatékszabalyok tiszteletben tartdsaval irdnyitani a csapatot.
Alapvetden a cserehelyen kell Glnitk vagy térdelnitk.
A hivatalos személyek kozill egynek azonban megengedett a cserehelyen
mozogni, kilondsen annak érdekében, hogy
- a jatékoscseréket menedzselje,
- taktikai eligazitast adhasson a jatéktéren, ill. a cserehelyen |évo
jatéosoknak
- egészségulgyi ellatast adjon,
- id6t kérjen,
- kommunikaljon az idomérd6vel/tirkarral; ez csak a csapatfeleldst illeti
és csak rendkivili esetben (4:6).

Alapvetden egyidGben, egyszerre csak egy hivatalos személy mozoghat
ezen a terileten, figyelembevéve az 1. pontban meghataroztott cserehely-
hatarokat.

A hivatalos személynek ugyelni kell arra is, hogy az idémér6/ titkar/
szbvetségi képviseld szabadon ralasson a jatéktérre és a cserehelyre.

b) A jatékosokank Ulnie vagy térdelnie kell alapvetéen a cserehelyen.
Azonban a cserejatékosok szamara megengedett a cserehelyen vald
mozgas a kdzelgd csere érdekében, mindaddig, mig azt nem zavard modon
teszik.
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c) A hivatalos személyeknek és a jatékosoknak nem megengedett:

e provokald, tiltakozé vagy barmilyen sportszeritlen médon (beszéd,
mimika, gesztikuldlas) a jatékvezetbket, szovetségi képviseldket, az
idémérot, a titkart, a jatékosokat, a hivatalos személyeket, illetve a
nézOket akadalyozni vagy sértegetni;

e a cserehely jatékbefolyasolas céljabdl torténd elhagyasa;

e az oldavonal mentén feldllni vagy mozogni bemelegités érdekében.

A hivatalos személyeknek és jatékosoknak a csapat cserehelyén kell
tartozkodniuk. Amennyiben egy hivatalos személy mégis elhagyja a
cserehelyet, elveszti a csapat irdnyitasa feletti jogat, igy ahhoz hogy azt
visszanyerhesse, vissza kell térnie a cserehelyre.

Még altaldnosabban, a mérkdzés alatt a jatékvezetOk hataskdre ala
tartoznak a jatékosok és hivatalos személyek.

A személyi bintetések szabadlyai vannak érvényben, ha egy jatékos vagy
csapatfelelds elhagyja a jatékteret, vagy cserehelyet. Ezért a sportszer(itlen
magatartast, durva sportszerlitlen magatartast és kirivoan sportszeritlen
magatartast ugyanolyan maddon kell bliintetni, mintha a jatéktéren vagy a
cserehelyen tortént volna

9. A cserehely szabdlyzat eldirasainak figyelmen kivil hagyasakor a
jatékvezetOk kotelesek a 16:1d, 16:2c-d vagy 16:6b,e,h pontja szerint
intézkedni (szdbeli intés, idGleges kiallitas, kizaras).

10. Amennyiben a jatékvezet6k nem észlelnek valamilyen cserehelyen
tortént szabalytalansagot, az idomérd/titkar kotelessége tajékoztatni errél a
jatékvezetOket a kdvetkezd jatékmegszakitaskor.

11. Beavatkozas szovetségi képviseld altal:

Az IHF vagy a kontinentalis szovetség vagy nemzeti szovetség mérkozésen
felel6s kildottjének van joga jatékvezetdk figyelmét felhivni egy lehetséges
szabalyvétségre (kivéve, a jatékvezet6i ténydontéseket) vagy a cserehely
szabalyzat megsértésére.

A szovetségi képviseld azonnal megszakithatja a mérkdzést. Ebben az
esetben a vétkes csapat ellen megitélt szabaddobassal folytatodik a jaték.
Ha a mérkozés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg és
ezaltal egy tiszta gdlhelyzet hiusult meg, 7 m-es dobast kell itélni a 14:1 a.
szabaly szerint.

A jatékvezet6knek kotelességlik a szovetségi képvisel6 utasitasanak
megfelel6en bintetni.

A kizarassal jaré szabalytalansagokat a 16:9 szerint irdsban kell jelenteni.

64



Strandkézilabda — Szabalykdényv .-

JATEKOS,(')LT(")ZEK-
SZABALYZAT
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A jatékosok 0Oltozéke hozzadjarul a jatékosok teljesitményének noveléséhez,
és egyben ahhoz is, hogy a sportag jatékos és attraktiv imidzsét szolgalja.

Ez a szabalyozas részletes Utmutatast ad az 6ltozékkel és a kiegészitdkkel
kapcsolatban beleértve a szineket, stilust, mennyiséget, anyagot és
markat, amelyek hasznalata minden csapat és szervez6 felé elvaras.

A versenyigazgatdésagnak minden résztvevd csapat jatékosainak oltozékét
ellendriznie kell a technikai értekezlet, illetve a verseny ideje alatt.

Minden férfi és ndi oltozék meg kell, feleljen a lent leirt szabvanyoknak.

Az Olimpiai Alapszabalynak megfeleléen minden vallasi, politikai és
rasszista lizenet szerepeltetése tilos az jatékosok 6ltozékén.

I. Férfiak és ndk fels6 ruhazatanak stilusa

A fels6k/trikok stilusa az abrakon mutatottaknak megfelel6 kell, hogy
legyen. A férfi felsOk/trikdk és a ndi testre simuld fels6k ujjatlanok és
zartak, valamint helye kell, legyen a kivant markazasnak/logozasnak. A
hivatalos fels6k alatt hordott poldk nem megengedettek.

Szinek

A férfi és noi fels6k rikitdak, vildgos szinlek (Ugy mint piros, kék, sarga,
z6ld, narancs és fehér) megkisérelvén visszaadni azokat a szineket,
amelyeket strandon hordanak.

Markak
- Tamogatdk, szponzorok logo-i:
A tamogatdk/szponzorok logo-it a férfiak és ndk felsdinek elejére és
hatara is nyomtathatdak.
- Gyartok logo-ja:
A gyartdk logo-ja a fels6k elejére max. 20 cm?-es méretben
nyomtathato.

Az 6lt6zék szamozasa
A szamozast (férfi és ndi felsokon kb. 12x10) a fels6k elején és hatan
is el kell helyezni. A szamokat a fels6k szinétdl ellité szinben kell
nyomtatni (vildgos szinnel sotét fels6n, sétét szinnel vilagos felsén).

I1. Férfiak és nék short-janak / bikini alséjanak stilusa

A csapattagoknak azonos short-ot kell viselniik. A férfiaknak a lenti
abraknak megfelel6 short-ot kell hordaniuk. A short, ha nem tul bd, lehet
hosszabb, de max. a térdkalacs felett 10 cm-ig érhet. A nék a lenti
abrak szerinti szlik, zart révid nadragot viselhetnek.

A csapatoknak megengedett, hogy a short-okon/alsékon a szponzorok
(beleértve a gyartdok) logo-it barmilyen méretben és poziciéban
elhelyezzék. Barmennyi szponzor elhelyezhet6 a short-okon. A jatékosok
nevét, becenevét a short-okra/alsokra fel kell irni.

Az érintett hivatalos személyeknek el kell hozniuk a verseny el6tti technikai
értekezletre a csapatuk oOltozékét (felsOket, short-okat/alsdkat) jovahagyas
céljabal.
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Hideg id6jaras

Zord id6jaras esetén a jatékosok viselhetnek szlik pdélékat, hosszu szlk
nadragot (bokaig és nem térdig ér6t). Ezek stilusa és szine meg kell
egyezzen a short-oknal alkalmazott marketing szabalyokkal, fliggetlendl a
mérettdl és elhelyezéstbl. Ha sziikséges, a versenyigazgatdsag felelGs ilyen
esetekben ezen specidlis 0tlozék jovagyasaért, miutan egyeztetett a
hivatalos orvosi stabbal.

A hideg id6jaras esetére vald 0ltozék szlik hosszu vagy rovid ujju polébol
és/vagy hossz( szlk nadragbdl all. Oltdzék testhez simuld kell, legyen és a
csapaton belll egyformanak kell lennie stilusban, hosszban és szinben az
Osszes jatékost illetéen.

A férfi és ndi hideg id6jarasra vald oltozéken fels6kdn a szponzor logo-k
megengedettek. Ugyanigy a fent meghatarozott altaldnos szabalyok szerint
megengedett a hideg id6jards esetén hasznalt nadragokon a szponzor logo
mind férfiaknak, mind a ndknek.
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HOMOK- ES VILAGITAS-
SZABALYZAT
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Kovetelmények a homok mindségével kapcsolatban

A homok kivalasztdsa talan az egyik legfontosabb tényezé a
strandkézilabda palya épitése soran. A homokot szitalni kell a megfelel
szemcseméret elérése érdekében, valamint a veszélyes elemek, kovek
eltavolitdsa miatt, viszont nem szabad, hogy tul finom szemcsés legyen,
mert Ugy hozzaragadhat a bérhoz, illetve a szall6 por is zavaré lehet.

Barmilyen homokot is hasznalunk, az alabbi el6irdsoknak kell megfelelnie:

e Mosott: a homokot kétszer at kell mosni, hogy mentes legyen az
iszaptol és egyéb anyagoktdél, melyek a homok 0Osszetapadasat
okozhatjak,

e Szemcseméret: a homokszemcsék mérete 0,5 és 1 mm kozott kell
legyen, a megfeleld vizelvezetés és a maximalis biztonsag
érdekében.

e Szemcsék alakja: a részben kerekitett alaki homok ellenall a
tomorodésnek és segiti a vizelvezetést,

e Szin: a barna szind homok kevesebb hét nyel el minimalis
visszatiikroz6dés mellett.

e Lel6hely: a granit alapd homok (nem mészkd, nincs kalcium
tartalom) stabil marad barmilyen idGjarasi korilmények kozott is,
akar savas esf esetén is.

A strandkézilabda magas minGsége érdekében a kovetkezd elGirasoknak
kell megfelelni a homoknak:

Név Szemcsatméro Eléiras (% maradhat
a szitaban)

Apro kavics 2.0 mm 0%

Nagyon durva homok 1.0-2.0 mm 0-6%

Durva homok 0.5-1.0 mm min. 80%

Kbzepes homok 0.25-0.5 mm max. 92%

Finom homok 0.15-0.25 mm 7-18%

Nagyon finom homok 0.05-0.15 mm max. 2%

Iszap és agyag 0.05 mm alatt max. 0,15%
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Kovetelmények a vilagitassal kapcsolatban

Amennyiben éjszakai meccsre keridl sor, a palyat oly médon kell
megvilagitani, hogy mind a jatékosok, mind a hivatalos személyek és a
nézOk szamara (akar a helyszinen, akar otthon a televizié képernybje el6tt)
minden esemény tisztan és vilagosan lathatd legyen. Ez azt jelenti, hogy a
vildgossag mértéke, a kontraszt és a csillogas megfeleléen legyen kialakitva
a teljes jatéktéren. A vilagitas szintje fligg a helyszin méretétdl.

Ejszaka rendezett nemzetkdzi esemény sordn a mesterséges fény 1.000 és
1.500 lux kozott kell legyen, melyet a talajtél szamitott 1 méter
magassagban kell mérni. A mesterséges vilagitasnak nappal is mikoddhet a
televiziés kozvetités el6segitésére, hogy csdkkentse az arnyékok zavard
hatasat.

Javasolt minimum vilagitasi szintek:
e Edzés: 120 lux,
e Helyi verseny: max. 400 lux,
e Nemzetkdzi verseny: 1.000 és 1.500 lux kozott.
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Fogalmak

Elényszabaly:

A szabalykdonyv azon pontja, mely lehetdséget biztosit a jatékvezetOk
szamara, hogy tovabbengedjék a jatékot egy szabytalansagot kovetben,
amennyiben a jaték megszakitdsa a vétlen csapat szamara hatranyos
lenne.

Kreativ ellentamadas (rovid akcid):
Gyors ellentdamadas, mely jellemz6en kreativ, leny(ig6z6 és eredeti
elemeket tartalmaz.

FAIR play:
A jatékszabalyoknak, a sport etikettjének és szellemiségének vald
megfelelés.

Aranygol:
Szabaly, melynek alapjan az elsdé gélt szerz6 csapatot hatarozza meg
gyOztesként.

Légpassz (kinai):
A levegbben |évl jatékos altal elkapott és tovabbitott labda.

Ongol:
Gol, melyet a jatékos sajat csapata ellen, csapata hatranyara szerez.

Szétloveés:

Jatékrész, mely dontetlen allds esetén egyenlé I|étszaml jatékosok
részvételével, felvaltva végrehajtott és az ellenfél kapusa altal védeni
probalt dobasok altal donti el a mérkdzés gybztesének kilétét.

Lépés:
A jatékos tul sok lépést tesz meg a labda leltése nélkll, ez a szabalyok
megszegését eredményezi.

Tamadasvaltas:

Esemény, mely az egyik csapat (barmely okbdl torténd) labdavesztésekor
torténik, pl.: hibas labdaatadas vagy elfogds, rossz l6vés, szabalyok
barmilyen megsértése, stb.

Lerohanas, gyors indulas:

Az egyik csapat megprébal a lehetd leggyorsabban gdlszerzésre esélyes
pozicioba kerillni, mialatt a védekez6 csapat még nem tudta (teljes
létszamban) elfoglalni a pozicidit.

Labdavesztés:

Esemény, mely akkor torténik, amikor a labdat birtokld jatékos a labdat
elejti vagy egyéb labdakezelési hibat vét a jaték soran.
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Latvanyos gol:

Olyan gdl, mely rendkivil kidlonleges, lenylig6z6, szenzacids
végeredménnyel, amit kiemelked6 teljesitmény eredményez és emiatt 2
ponttal kell jutalmazni.

Lovés testfordulattal:
Lovés, mely a test levegdben térténd teljes fordulata utan torténik.

Labdaszerzés:

A labda megszerzése vagy egy passz elfogasa az ellenféltdl, aki korabban
birtokolta a labdat.
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