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A jatékvezetO ellendri tevékenységet szakmai és elvi szabalyok mentén lehet csak végezni!
Ezek az irott és sok esetben iratlan szabalyok betartasa, a szakmai felkésziiltség, és a nagyon
fontos személyiség jegyek egylittes megléte és alkalmazasa teszi alkalmassa az ellendrt arra,
hogy tevékenységét szinvonalasan, az ellendrrel szemben tamasztott igen magas
kovetelményeknek és elvarasoknak megfelelden végezze.

A jatékvezetd ellendr tevékenysége rendkiviil fontos a sportag fejlodése szempontjabol, a
jatékvezetés szinvonalanak folyamatos ndvelése miatt, éppen ezért a tevékenységiiket
folyamatos kontrol alatt végzik. Allandéan gércsd alatt van a munkajuk, hiszen az értékelt
jatékvezetok nagyon jol felkészilt fiatalok, akik elvarjadk a magas szinvonali munkat, a
felkésziilt, intelligens, empatikus hozzaallast, véleményalkotast. A csapatok részérdl
megfogalmazott magas szintli elvaras is jelen van a minden napjainkban, hiszen az egyre
nagyobb verseny, és kiizdelem, ami a kiilonb6z6 szintli bajnoksagok mérkdzéseit jellemzik,
kovetelik és elvarjdk a magas szintii jatékvezetéi tevékenységet, melynek kialakitasat
feltétlentil segiti az ellendri tevékenység.

A Magyar Kézilabda Szovetség elnoksége az elmult években folyamatosan biztositja a
szinvonalas jatékvezeto ellendri tevékenység gyakorlasahoz sziikséges anyagi fedezetet. Az
elnokség tagjai ezért joggal varjak el a JAB-tdl, illetve az ellen6roktdl a hatékony munkat. Az
elmult iddszak soran kritikai észrevételek is érték az ellendrok tevékenységét a sportagunk
résztvevoi részErdl, ezért arra kell torekedniink, hogy az ellenérok tevékenysége egységes, €s
magas szintii legyen.

Az ellenérok munkdjanak javitasa, az egységes szemlélet kialakitdsa érdekében készitettiik el
ezt a segédletet, ami segithet a felkésziilésben ¢€s a megfeleld gyakorlat kialakitasaban.

Az ellenérokkel szemben tdmasztott szakmai elvarasok:

A jatékvezetés, és igy a jatékvezetd ellendrzés is kompetencia alapu tevékenység, ezért csak és
kizarolag olyan személy végezheti a tevékenységet, aki teljes mértékben hozzaértd, akit a
szakmai tudasa, felkésziiltsége erre alkalmassa teszi. Az ellendrnek naprakésznek kell lennie a
kézilabda jatékszabalyaiban, a szabalyvaltozasokat teljes mértékben ismernie kell, a meglévo
¢s folyamatosan valtozo trendeket, tendenciakat is naprakészen tudnia kell. Rendelkeznie kell
pedagogiai érzékkel.

Az elkészitett ellendri jelentésekbe is ugyanazon megallapitasok, és vélemények keriiljenek,
amik a szobeli egyeztetés soran is elhangzottak! A mérk6zés elott és kozben semmilyen modon
ne befolyasolja a jatékvezetdket. Késziiljon fel a mérkdzésre! Az ellendr tevékenységének a
kozéppontjdban mindig a jaték alljon. Ehhez nélkiilozhetetlen a jaték Osszetevdinek,
koncepcidjanak ismerete, a korszertiségrdl, a latvanyos kézilabdazasrdl kialakitott jelen és
jovokep.

Rendkiviil fontosak az ellendrokkel szembeni mentalis, személyiségbeli elvarasok!

AlapvetO személyiségjegvek a kovetkezok:

- nyitottsag, nyiltsag,

- Oszinteség,

- kovetkezetesség,

- kompromisszum készség,
- szavahihetOség,

- legyen kész a tanitasra,



- legyen képes motivalni, rossz jatékvezetoi tevékenység esetén felrazni a jatékvezetoket,
tanacsokat adni, épiteni,

- jojatékvezetdi teljesitmény esetén: megerdsitent,

- soha ne essen tilzasokba, legyen visszafogott, és targyszerd,

- legyen tartasa, ne bratyizzon, ne haverkodjon a jatékvezetokkel,

- ne legyen gonosz, rosszindulata.

Rendkiviil fontos a jatékvezetd ellendr megjelenése a mérkdzésen, éppen ezért az ellendr
az alkalomhoz 1116 ruhézatot viseljen, legyen apolt, mindig keltsen j6 benyomast! Ruhazata
legyen a személyiségéhez il10, sportos, laza, fiatalos, vagy akar elegans.

A jatékvezeto ellendr mérkozeés el6tti feladatai, tevékenysége:

Az ellenér a mérkdzés kezdése eldtt 30-40 perccel korabban érkezzen a helyszinre, minden
esetben keresse fel a jatékvezetdket, mutatkozzon be! A sportagban kell6 ismeretséggel bird
ellendr esetében is eléfordulhat, hogy egy fiatal, kezdd jatékvezetd paros nem ismeri 6t,
nagyon fontosak az elsé benyomasok, sokan ezekbdl itélnek. Teremtsen bizalmas 1égkort,
éreztesse azt a jatékvezetdkkel, hogy jo kezekben vannak! Lehetdségei szerint vigydzzon
arra, hogy a jatékvezetoket ne zavarja meg senki a mérkdzés elott, illetve a sziinetben.

A mérkdzés eldtt beszélje meg a jatékvezetdkkel, hogy az értékelés milyen menetben fog
lezajlani. Nagyon fontos, hogy minden esetben toérekedni kell arra, hogy a jatékvezetdk
részére alljon rendelkezésre megfeleld id6 a hivatalos iratok nyugodt, pontos lezarasahoz,
a firdéshez és az atoltozéshez, az 6nellendrzés elkészitéséhez.

A mérkézés megtekintése, ellendrzése, szobeli értékelés elvégzése:

Nagyon fontos, hogy az ellendr olyan helyet keressen a mérkozés megtekintésére, ahol tavol
van a jatékvezetd kollegdktol, és az tigynevezett szakértoktol, valamint a jatékvezetokkel
megkozelitden azonos aspektusbol lassa az eseményeket. Az ellenér keriiljon minden
konfliktust a mérkdzésen jelenlévokkel!

A mérk6zés soran rendkiviil fontos az ellendri segédlap pontos vezetése, a pozitiv, és téves
itéletek jegyzetelése percekre lebontva. Az ellendrnek lehetdsége van arra, hogy, hogy a
fobb szabalypontok esetében — progresszivitds, 7 méteres dobasok, 1épés szabaly,
jatekértelmezés — a jO €s rossz itéleteket egyszerl strigulazasaval segitse a minél atfogobb
értékelés elkészitését. A szobeli értékelés elvégzésének €s az irdsos jelentés elkészitésének
is ez az alapja.

Az elkészitett ellendrzés legyen adaptiv és szituativ. A szabalyok minden mérkdzésen,
mindenkor egyformak, de természetesen, ahogy a jatékvezetok alkalmazkodnak a mérkdzeés
jellegéhez — pl. utanpdtlas mérkézés, NB. I-es bajnoki dontd — az ellenérnek is
alkalmazkodni kell mind a mérk6zéshez, mind pedig a jatékvezetokhoz. Az ellendri lap
megad egy keretrendszert, de a hangsulyos pontok kivélasztdsa az ellendr feladata és
feleldssége.

A jatekvezetd parosokhoz valdo alkalmazkodas lehetséges ¢életkor, tapasztalat,
keretbesorolas szerint.

A fiatal parosok esetében elsdsorban a jatékvezetdi praktikdk hangstlyozasara, a problémas
szitudciok megoldasara tett javaslatok megadasara, a problémak kijavitdsara, a



kommunikéacio fejlesztésére és a tekintély, az elfogadottsag megszerzésére kell a hangsulyt
fektetni.

A tapasztalt, de nem kiemelt parosok esetében leginkabb az elvarasoknak valé megfelelés,
az egységesités elésegitésén van a hangsuly. Ezeknél a parosoknal nagyon fontos feladat a
motivaci6 fenntartasa.

A kiemelt, vagy nemzetkdzi mindsitésti parosoknal a finomhangolas az elsészamu feladat,
néhany kritikus itélet megbeszélése, megvitatasa mellett.

Minden mérkézés mas és mads, tehat az ellenérnek nem kell feltétlentil egy — egy
szabalypont mintaszerii alkalmazésat elvarni, ha az adott mérkdzésen nem adodott ra
lehetdség. Olyan mérkdzésen, ahol gyakorlatilag nincs védekezés, nincsenek testi
kontaktusok vélhetden nem a progressziv itéletek alkalmazasa lesz a hangsulyos, hanem
esetleg a 1épésszabaly, vagy barmelyik mas értékelési szempont.

Egy szoros, fesziilt hangulatu, sportszeriitlen mérkdzésen viszont a progressziv biintetések
alkalmazasa, felépitése jelenti a legnagyobb feladatot, ez koti le a jatékvezetok figyelmét.
Nyilvan egy ilyen jellegii mérk6zésen a kevésbé hangstlyos elemek hattérbe szorulhatnak.

A mérkdzés befejezését kovetden, mint azt mar korabban is emlitettiik kelld id6t kell hagyni
a jatékvezetoknek a dokumentumok lezarasara, zuhanyozasra, atdltdzésre, a nagyon fontos
onértékelés elkészitésére. Ezen 1d6 alatt az ellendrnek nagyon fontos feladatai vannak. Els6
1épésben at kell tekinteni a sajat jegyzeteit, €s a leirtakat egyeztetni kell a mérk6zés soran
szerzett tapasztalataival. Az ellendrnek ezek alapjan kell elokésziteni a szobeli értékelés
vazat.

Nagyon fontos, hogy jol gondolja 4&t mondanivalojat, hiszen az altala elmondottak és leirtak
hatassal lesznek az ellendrzott jatékvezetdk szakmai eldmenetelére.

A jatékvezetdkkel torténd értékelés, szobeli megbeszélés mindenképpen interaktiv legyen,
hiszen az ellendrzés kétiranyt folyamat kell, hogy legyen. Az ellenér tevékenységének nem
csak problémafelvetésre kell szoritkoznia, de a probléma megoldasi javaslattal is élnie kell.
Még jobb, ha ezeket a javaslatokat az ellendrzott parosokkal egyetértésben dolgozzak ki.

Tudjuk, hogy vannak olyan jatékvezetdk, akik nyitottak a konstruktiv kritikéra, és vannak,
akik zarkozottabbak, ezért az els¢ feladat az oldott 1égkdr megteremtése. Ennek minden
parosnal mas és mas a modszere, technikdja, ezt az ellendrnek kell kialakitania.

Az értékelést minden esetben a pozitivumok kiemelésével, és azok megerdsitésével kell
kezdeni. Figyelni kell arra, hogy ebben a kezdeti szakaszban alakuljon ki az interaktiv
kommunikécio, hiszen a hibak értékelése soran mar sokkal nehezebb lesz a jatékvezetdk
bevonasa a munkaba. Az ellendr pozitiv észrevételekkel kezdje az értékelést, tegyen épitd
észrevételeket, erdsitse a jatékvezetdkben a jO megoldasokat, azok jatékra gyakorolt
hatasairdl is beszéljen.

A kovetkezd feladat a mérkdzésen tapasztalt negativumok megbeszélése. Az ellendr
tevékenysége ezen a ponton is segitokész legyen. A hibdk ne csupéan kiemelve, felsorolva
legyenek, hanem egyiitt keressék a sziikséges megoldasokat, gondoljak at, hogy egy — egy
szituaciot hogyan lehetett volna elkeriilni, illetve megel6zni.



Egyiitt térképezzek fel a hibdk bekovetkezéséhez vezetd okokat, azok megeldzésének
modjait. Fontos, hogy a jatékvezetd ellendr az ellendrzést egy végsd Osszegzéssel,
Osszefoglalassal zarja!

JatékvezetOi Onértékelés:

A mérkdzést kovetden a jatékvezetoknek Onellendrzést kell késziteniiik a sajat
teljesitményiikrél. Az onértékelést a két jatékvezetonek kozosen, egymassal 6sszhangban
kell elkésziteni, az ellendr 6ltozobe torténd érkezése elott.

Az dnellendrzésben rejld lehetdségeket ki kell hasznalni! Nem elegendd az, hogy az ellendr
csak atfutja a jatékvezetok altal készitett anyagot, azt részletesen és alaposan kell 4tnézni,
értekelni! Ahol jelentds eltérés mutatkozik az ellendr értékelése, valamint az onértékelés
kozott azt még a helyszinen meg kell besz€lni, ki kell elemezni, hogy miért gondolja
masként az adott szempontot az ellendr és a jatékvezetok.

Szempontok, alaptézisek az egységes jatékvezetdi és ellendri szemlélet kialakitasahoz, a
jatékvezetok értékeléséhez. Az ellenér milyen szempontok alapjan értékeljen, milyen
jatékvezetdi tulajdonsagok, szokasok kialakulasat segitse el6 a munkajaval?

- Nagyon fontos, hogy minden jatékvezetonek legyen stilusa, ennek kialakitasdban
legyen segitségre az ellendr.

- A jatékvezetbknek a mérkdzés teljes idoétartama alatt, megszakitas nélkiil
koncentraltnak kell lenni.

- Azitéletek meghozasanal gy kell koncentralni, hogy az adott itélettel ne csak egy adott
konfliktust vegyen észre, hanem az adott pillanatban a kivalté tényezot, az okot is
kezelje.

- A jatékvezetdk fellépése, intézkedése mindig legyen kiszdmithatd, kovetkezetes. A
jatekszabalyokra épiilo itéleteikkel segitsék eld, hogy a jaték keriiljon a kozéppontba.

- Az impozans, hatarozott fellépés dnmagaban is segit féken tartani az indulatokat, a
keménységi hatarok megtartasat.

- A mérkdézéseken az itélkezések, biintetések valdjdban csak kényszermegoldasok
legyenek. A megtorlas a jatékvezetok inflalodasahoz fognak vezetni.

- Nagyon fontos, hogy a jatékszabalyokat ugy kell alkalmazni, hogy azok segitsék a
csapatok munkadjat, a jaték fizikai, pszichikai, szellemi, technikai és taktikai 6sszetevoi
keriiljenek a kozéppontba és semmiképpen sem a jatékvezetok.

- Minden mérkdzést komolyan kell venni!

- Kiemelten fontos a feleldsségtudat, az optimizmus, az onbizalom kialakul4sa, megléte
a jatékvezetdk teljesitményében. A jatékvezetd soha nem lehet eldkeld idegen, nem
veszitheti el sohasem az Onuralmat. A felszabadultsag és a jaték kozeliség illik a
jatékvezetéshez!



Sohasem szabad rutinbol, elditéletektdl terhelten vezetni mérkdzést!

Nagyon fontos, hogy a jatékvezetok hagyjak jatszani a csapatokat, segitsék a folyamatos
jaték kialakuldsat, ne keressék feltétleniil a szabalytalansagokat!

Az elonyszabaly a jaték sava-borsa! Kozvetlen, vagy kozvetett golhelyzet esetén az
elonyszabaly alkalmazasa kotelezd! Nagyon fontos, hogy eldnyszabaly cimén

szabalytalansdg nem nézhetd el!

A jatékvezetOi beavatkozasoknak gyorsaknak és megfeleld litemben végrehajtottaknak
kell lenniiik. Ha nincs mod az eldnyszabaly alkalmazasara azonnal be kell avatkozni!

A tamadokat és a védbket azonos jogok és kotelességek illetik meg, senki sem
részesiilhet jogtalan elényben!

Fontos, hogy a jatékvezetok a mérkdzés sordn azonos szemlélettel alkalmazzak a
szabalyokat, a hasonlo eseteket hasonldo modon itéljék meg!

A jatékosok szinészkedését nem szabad megengedni, azt biintetni kell! A valos, vagy
szinlelt sériilések megitélése szétvalasztasa nagy odafigyelést igénylo feladat.

Vérz6 jatékost nem szabad a palyan tartani!

A jatékvezetdi dontéseket, még a legnehezebbeket is nyugodt, megfontolt stilusban kell
meghozni!

A személy elleni irdnyuld agresszivitds kialakulasat azonnal meg kell akadalyozni, az
eléfordul6 eseteket biintetni kell!

Nagyon fontos annak a szemléletnek a kialakulasat segiteni a jaték soran, hogy az
ellenfél nem ellenség, a labdat kell elvalasztani az ellenféltdl és nem forditva.

A mérkdzéseken résztvevo jatékosok ugy jatszanak, ahogy azt felkésziiltségiik lehetdveé
teszi, illetve azt a jatékvezetok megengedik a szamukra.

Az adott mérkdzeést a kezdd sipszotol a befejezésig azonos felfogasban kell vezetni!
A jatékvezetoknek minden esetben torekedniiik kell az objektivitasra és a pontossagra!

A szabdlytalansagok a jaték realis részét képezik, ezért éberen kell figyelni az elkovetett
vétségekre!

A jatékvezetdi tevékenység egyik alapvetd célja, hogy szabalytalan koriilmények kozott
ne sziilethessen gol, a vétlen csapat ne keriiljon hatranyba!

Segiteni kell a jaték kialakuldsat, a csapatokat engedni kell jatszani, a harcos, kemény
Jjaték nem szorithatja hattérbe a technikas jatékot!

Egy-egy jatékvezetdi hiba elismerése egyenld a jaték iranti alazattal.



Az elkovetett jatékvezet6i hibakat, tévedéseket azonnal el kell felejteni, tilos
kompenzalni!

A jatékvezetoknek torekedni kell az eloitéletektdl mentes kdzeg megteremtésére!
A jatékvezetok korében ne a negativ szemléletli mentalitds legyen a mérvado!

A jatékvezetoktol elvart a mérkdzések teljes tartama alatt az 0sszeszedettség, a fizikai
¢s pszichikai alloképesség megléte.

A jatékvezetoknek torekedniiik kell a partneri viszony kialakitasara a jatékosokkal és a
hivatalos személyekkel!

A jatékvezetok megitélésében a teljesitmény és a mindség az elsérendi Szempontok.

A jatékvezetOk szamara kotelezo érvényl a jatéktéren torténd bemelegités, melynek
intenzitdsa, mennyiség, idétartama egyénfiiggd!

A dontéseket a kiilsd hatasoktol, koriilményektdl fliggetleniil kell meghozni! A dontések
legyenek ténydontések, elditéletektdl és befolyasolastdol mentesek, fontos az egyenld
jogok ¢és kotelezettségek elvének betartasa! Nincs hazai palya, és rokonszenv a
gyengébb csapat irdnyaba!

A reklamaldsokat sohasem szabad csak azért is itéletekkel buntetni!

A félhangos kozonséget is tudni kell kezelni, nem szabad mindent meghallani, illetve
meglatni! Nem kell inditékokat, okokat keresni a beavatkozésra!

Keriilni kell a konfliktusokat! Nem szabad provokélni sem a jatékosokat, sem a
cserehelyen tartozkodokat, sem pedig a nézdoket!

A nyilvanval6 rendbontasokra, a személyiséget ért sérelmekre hatdrozottan intézkedni
kell, azokat biintetni sziikséges!

A jatékvezetOk tartozkodjanak a jatékosokkal, hivatalos személyekkel torténd
bizalmaskodastol, kedélyeskedéstél! Legyenek viszont rugalmasak, toleransak a
résztvevokkel szemben!

Nem szabad az itéleteket, biintetéseket megmagyarazni, magyarazkodni! Nagyon fontos
viszont az itéletek jelzésekkel torténd megfeleld kommunikaldsa, eladéasa a résztvevok
felé!

Felesleges hangoskodéssal, vitatkozéassal, gesztikulaldssal, kihivo fellépéssel
fesziiltséget kelteni!

A jatékvezetOk ne fogjak meg a labdat, és ne érintsék, ne simogassak a jatékosokat,
hivatalos személyeket az indokolt kézfogasokon kiviil!



A mérkozések iramat a csapatok diktaljak, az intenzitasat a szinvonal hatarozza meg,
ami fligg a jatékosok felkésziiltségétdl, a résztvevok motivaltsagatdl, valamint a tét
nagysagatol. Ezekhez a koriilményekhez a jatékvezetoknek alkalmazkodni kell,
melynek eldfeltétele a minden szempontbol megfeleld felkésziiltség!

A jatékvezetknek kell6 figyelmet kell forditaniuk az ugynevezett kiegészitd
feltételekre, eszkozokre! Mindkét csapat esetében legyenek biztositottak a tartalék
kapusmezek (lyukas trikok). Legyenek cserelabddk, torlést végzd személyek és
eszk6zok, mérkdzes jellegétol fliggden egészségligyi felszerelés, mentdlada.

A mai értelmezés szerint nem létezik ,,all6”, egyhelyben stagnalo jatékvezetd, ez a
megallapitds még az alapvonalas jatékvezetore is érvényes.
A helyezkedés alapfeltételei:

- mindig ott kell lenni, ahol sziikséges,

- ugyanakkor szinte észrevétlennek kell maradni!

A szerepcseréknél, poziciovaltasoknal fontos szempontok:

- altalaban 5 percenként kell elvégezni, vigyazni kell arra, hogy hosszabb
ideig ne maradjanak azonos oldalon,

- lehetdség szerint hosszanti irdnyban, hétméteresek, biintetések soran
kertiljenek elvégzésre,

- a pozicid valtas mennyisége ¢és intenzitasa jatékfiiggd, de nagyon fontos,
hogy az eseményekrdl tilos lemaradni,

- 15-20 méterrdl nem lehet, nem szerencsés itéletet hozni,
- a jatékvezetdk ne akadalyozzak a jatékosok mozgasat €s a labda utjat,
- a jatékvezetdk az egymas kozotti lataskapcesolatot ne veszitsék el,

- sippal a sz4jban, ¢és blintetés alkalmazasa kozben ne fussanak a
jatékvezetok,

- a jatékvezetok mozgasuk soran fokozatosan iigyeljenek a hatrafelé futas
¢és az oldalaz6 mozgasok kivitelezésére,

- a jatékvezetok mozgasa, futasa ne legyen szélsdséges, irritalo, groteszk,
vagy komikus!

A jatékvezetdk dontéseik meghozasa soran csak az itélet iranyaban mozoghatnak, vagy
maradjanak helyben!

A jatékvezetok mogott soha ne maradjanak jatékosok!

Hétméteres dobasoknal minden esetben varjak meg a jatékvezetok azt, hogy a jatékos
melyik kezével végzi el a dobast, helyezkedésiik mindig ehhez alkalmazkodjon, a dobo
jatékos mindig lassa a jatékvezetot!



Ellentétes itélet esetében, vitds esetekben mindig konzultacid sziikséges a
jatékvezetOtarssal, vagy a versenybirdval, szovetségi képviselovel! Az asztallal vald
egyeztetést mindig csak az egyik jatékvezetd végezze!

Az utolsé mésodpercek eseményeit fokozott gondossaggal kell nyomon kdvetni! A
gyors inditdsoknal kovetni kell az akcidkat, ki kell 1épni az indulo jatékos savjabol,
megfeleld szogbdl kell figyelni az eseményeket. Fokozottan kell koncentrdlni a
Iépéshibakra, a labdavezetésre, a durvasagokra, a kapusok mezdonyjatékara!

Emberfogasos, vagy vegyes védekezési formacioknal fontos a rugalmas helyezkedés, a
fokozottabb lataskapcsolat!

Valamennyi itéletnél fontos a megfeleld tdvolsagkoz betartdsa, az egyértelmdi, vilagos,
kozérthetd jelzések alkalmazésa kivitelezése!

Minden sipjelnél, itéletnél fontos, hogy a jatékvezetdk szemkontaktusban legyenek!

Indokolt esetben hatdrozott és gyors reakcioval erdsitsék meg egymads itéleteit,
biztositsak és nyugtassak meg egymast!

Fontos annak az elérése, biztositdsa, hogy a teljesitmények ne ingadozzanak,
amennyiben ez mégis el6fordulna, fontos, hogy a két jatékvezetd ne egyszerre keriiljon
a holtpontral

A jatékvezetok egyiittmiikodésnek fontos teriilete feladatmegosztas. Az egymads kozotti
eloirt feladatmegosztast tiszteletben kell tartani!

A mezbny jatekvezetd feladata a mezdny egészét kontrolalni, a timadasépitést figyelni,
a labda megjatszasanak koriilményeit szemmel tartani!

A kapu jatékvezetd ne horgonyozzon le az alapvonalon, dllandé mozgassal ndvelje a
latoszogét, ne tekingessen ki a mezényben 1évo labdas akciokra! Az itéletei kozben ne
forditson hatat a mezénynek, ne fijjon ki a tarsa elé, a labda nélkiili szabalysértések
¢észlelésekor nézzen koriil, nehogy meghitsitson egy elényszabalyos golt!

A siphasznalatanal fontos, hogy kertiljék a trillazast, azonos itéletek esetében azonos
erosség €s azonos hangzas sziikséges! A sipjel pedagdgiai eszkoz is! Ha nagy zaj van a
teremben a sipjelzések mellé mindig alkalmazzanak karjelzéseket is!



Az ellendri lap kitoltésének modja:

Az ellendroknek és a jatékvezetoknek az egyes (Al-7, B, C) szabdlycsoportokra tagozodo
értékelési szempontokra adott véleménye a hangsulyos és nem a pontszamok.

1./Az ellendri lapok fejrészének kitoltése értelemszeriien torténik. A mérkézés osztalyat a
nem kivant részek athtuzasaval vagy kitakarasaval kell megjel6lni /PL.: NB.I-es, férfi, felnott
mérkdzés esetében/

z FELNOTT
NBI | FELNOTT
FERFI
NS JUNIOR ]
iB. NBI. |  [FELNOTT
NOI FERFI
NB I1. IFJUSAGI| | nB
1B. JONIOR
Egyéb: ' .
NOl ,
NB-H- IEIUSAGT

2./A mérkozésre vonatkozo adatok egy része a mérkozés elott kitdlthetd, az eredménnyel
kapcsolatos szamok természetesen a mérkdzés befejezése utan irandok be.

JATEKVEZETO ELLENORZESI LAP

Jatékvezetok: _—

PP P . A mérkoézés eredménye Biintetések
A mérkézés helye : A mérkézés ideje : ora: Y

Kiziras + | Hivatalos
Félidé | végeredmény 7m Figyelmeztetés | Id6l. Kidllitas | Kizaras | irasos | személy
jelentés | biintetése

"A" csapat:

"B" csapat:




KITOLTOTT

JATEKVEZETO ELLENORZESI LAP

Jatékvezetok: Kiss Hedvig Nagy Anasztazia
A mérkézés helye : A mérkézés ideje : 6ra; |Amérkézés eredménye Biintetések
Hajdl:lSZOVét 201 3.jl’l|. 1. 16,00 Félidé |Végeredmény 7m Figyelmeztetés | Id6l. Kiallitas | Kizaras K::I:::ss' :;Z:::;
jelentés | biintetése
"A" csapat: Hajduszovati NKSE 14 28 3/2 3 5 1 F
"B" csapat: Alaphegyi KSE 15 27 5/5 2 4 F2

Mit kell értékelni?

Ertékelni kell azokat a pontokat, amelyek az ,,Ertékelendd szempontok” rovatban szerepelnek
az ellendri lapon.

Az egyes értékelendd szempontoknal 6tfokozatnyi értékelési lehetdség van. ,,Kivalo”, ,,Jo0”,
,Kozepes”, ,,Problémds”, ,,Nem megfelel’ez az 6t fokozat megfelel az altalanos és atlagosan
elfogadott osztalyozadsi elveknél meglévd o0tostél egyesig 1€évé osztdlyzatoknak. Az
értekelésnek megfelelden a kivalasztott kockaba egy ,,X-et kell beirni.

Az értékelésnél az alabbi szempontokat kell figyelembe venni:
/ kivalé /

A jatékvezetdk az értékelési pontot kivaldan teljesitik. A mérkdzés folyaman tobb alkalommal
- vitathato esetekben is - helyes dontéseikkel igazoljak hozzaértésiiket. Allandéan érezhet6
pozitiv jatékvezetdi befolyas a jatékra. A megjegyzés rovatba kozepes vagy rosszabb bejegyzés
nem kertilt.

/jo/

Jo szabalyértelmezés, de a gyakorlati végrehajtasba idonként - a mérkdzés végeredményét nem
befolyasolo- kisebb hibak fordulnak eld. Valamennyi szempont figyelembe vételével az adott
szabalypontban 0sszességében jo teljesitmény nyljtanak.

/ kdzepes /

A helyes ¢€s hibas itéletek aranya ” kiegyenlitddik”. Nem egységes az azonos jatékhelyzetek
megitélése. A jatékvezetOk itéletei kovetkezetlenek. Valamelyik ,Ertékelési szempontban”
tobbet hibaznak. A hibas itéletek az eredmény szamszerliségét igen, de a gyodztes — vesztes
kérdést nem befolyésolja.



/problémas/

Egy atlagosnal rosszabb teljesitmény, ahol a szabaly gyakorlati alkalmazasaba sok hiba csuszik,
vagy egyértelmiien felismerhetd a bizonytalansag. A rossz itéletek vannak talstlyban. Az
elkovetett szabalytalansdgok egy jelentOs részét nem ismerik fel a vagy nem reagaljak le a
vonatkozé szabalyoknak megfelelden.

/nem megfeleld/

Sok a hibak szama, rossz a szabalyértelmezés. A mérkdzés folyamatat az eredmény alakulasat,
negativan befolyasoljak az itéletek.

Az ellendr egy adott szempontot az altala adott értéknek megfelelden,, X ,, jeloli az adott
,Ertékelend6 szempontok” szerinti (jobb oldalon 16v6 tablazat) kockak valamelyikében. Nem
szilksége minden aron valamelyik kockédba jelolést tenni, csak akkor, ha az értékelendd
szempont szerinti tevékenység osztalyozhato, tehat a mérkézésen eldfordult. Amennyiben nem
tortént ilyen jellegti itélet pl. azonnali kizaras, akkor nem kell a rovatba ,,X-et” tenni, ha azonban
eléfordult és kellett volna ilyet itélni €s ezt a jatékvezetdk elmulasztottdk, ennek értékelése
kotelezd.

Az egyes szabalypontokra adott értékek az ,Ertékelendé szempontok™ pontjainak atlaganak
megfelelden keriilnek az 1-7 szabalypontok mell¢, gy hogy a 10-9 (5) a kivalo, a 8-7 (4) jo, a
6-5 (3) a kozepes, a 4-3 (2) a problémas vagy éppen elégséges, a 2-1 (1) pedig a nem megfeleld
teljesitményt tiikrozze.

Az ellendrnek lehetdsége van a személyes benyomadsa alapjan kisebb korrekciora és ezért
valaszthat az atlagtol kissé eltérd osztalyzatra. Tehat ha az értékelendd szempontok atlaga 3,3
pont, az ellendr adhat 5 vagy 6 osztalyzatot is. Nem javasolt az atlagtol jelentésen eltérni, mert
a latott tények alapjan kell az értékelést alatdmasztani.

Nagyon fontos a korrekt tényfeltaras, a jo itéletek, biintetések és a hibak felismerése és kozlése.

Egy adott parosrdl beérkezett ellendrzések Osszesitése, jelentds segitséget ad abban, hogy az
ellendrok véleménye alapjan hol sziikséges javitani a paros tovabbfejlodése érdekében.

Az egyes (A 1-7, B, C,) szabdlypontok értékelendd szempontjainak meghatdrozdsai annyira
egyeértelmiiek, hogy nem kivannak tovabbi magyardazatot.

A mérkozés torténéseit az ellendri segédlapon jegyzetelt eseményeknek kell alatamasztaniuk.
Egy hibaért csak egyszer sziikséges/lehetséges pontot levonni.



A/l. A jaték értelmezése

Elonyszabaly alkalmazasa, a folyamatos jaték elosegitése
- Kemény és durva jaték megitélése

Jatékhelyzetek azonos és kovetkezetes elbiralasa

Tamadok-védok kapcsolatanak megitélése
Utkozések, kontaktusok megitélése

Passziv jaték megitélése

1 1. |El6nyszabaly alkalmazasa, a folyamatos jaték el 6segitél

2. |Kemény és durva jaték megitélése
S 3. |Jatékhelyzetek azonos és kdvetkezetes elbiralasa

A jaték

’ . 4. |Tdmadok-védsk kapcsolatédnak megitélése

értelmezése —
5. | Utkdzések, kontaktusok megitélése
6. |Passziv jaték megitélése

A/2. Figvelmeztetések, Biintetések

A szabalytalansdagok sulyanak helyes megitélése
- A biintetési vonal aranyos és helyes kialakitasa
- A biintetések sziikséges és kovetkezetes megitélése

Idéleges kidllitasok megitélése
Halasztott biintetések alkalmazasa

Azonnali kizardsok megitélése

2 1. |Aszabalytalansagok sulyanak helyes megitélése
2. |Abiintetési vonal aranyos és helyes kialakitasa
. , 3. |Abiintetések szitkséges és kovetkezetes megitélése
Figyelmeztetések 2 Tas Fiall ok meaidle
.. , - |Id6leges kiallitdsok megitélése
Biintetések £ £
5. |Halasztott biintetések alkalmazésa
6. |Azonnali kizarasok megitélése

A/3. 7 m-es dobas

- Tiszta golhelyzetek helyes megitélése
"Beliil védekezés" helyes megitélése
- A7 m-esek helyes és kovetkezetes megitélése

3 1 |Tiszta gélhelyzetek helyes megitélése
, 2. |"Beliil védekezés" helyes megitélése
7 m-es dobas - —
3. |A7 m-esek helyes és kdvetkezetes megitélése

A/4. Tamaddszabalytalansag

- Elzarasok megitélése
- Labdas tamadoszabalytalansagok megitélése



- Labda nélkiili tamadoszabalytalansagok megitélése
- Provokalt tamadoszabalytalansagok megitélése

4

Elzarasok megitélése

, , Labdds tamaddszabalytalansdgok megitélése
Tamado -

. . Labda nélkili tamaddszabalytalansagok megitélése
szabalytalansag y! g g

E B BN R

Provokalt tdimadoszabalytalansdgok megitélése

A/5. A kapuelotér megsértése

- Veédok kapuelotérbe lépésének megitélése
- Tamadok kapuelotérbe léepésének megitélése labda nélkiil
- Tamadok kapueldterbe lépésének megitélése labdaval

5 1. |Vvéd6k kapuel 6térbe |épésének megitélése
A Kkapuelétér 2. |[Tamadok kapuel 6térbe 1épésének megitélése labda nélk
megsértése 3. |Tamadok kapuel Stérbe 1épésének megitélése labdaval

A/6. Labdas technikai hibak

- Lépéskombinaciok megitélése a mezonyben
- Lépéskombindciok megitélése golveszélyes teriileten
- Technikai hibdk (3 mp, kétszeri indulds, lab) megitélése

6 1. |Lépéskombinacick megitélése a mezényben
Labdas technikai 2. |Lépéskombindcick megitélése golveszélyes teriileten
hibak 3. |Technikai hibak (3 mp, kétszeri indulas, 14b) megitélése

A/7. Dobasok végrehajtasa

- Dobasok korrekt végrehajtasa (hely, kivitelezés)
- Dobadsoknal a megfeleld tavolsagok betartatisa
- A kezdddobdasok szabalyossaganak megitélése

7 1. |Dobésok korrekt végrehajtésa (hely, kivitelezés)
Dobéasok 2. |Dobasoknél a megfelel 6 tavolsagok betartatasa.
végre hajtésa 3. |Akezd6dobésok szabdlyossaganak megitélése

B. Helyezkedés, jelzések, egyiittmiikodés

- Jelzések, siphasznalat, eléaddasmod

- Jatékhelyzetek egységes elbiralasa (a két jatékvezeto azonos szabalyfelfogasa)
- Feladatmegosztas a jatékvezetok kozott

- Jatékvezetdk kozotti kommunikacio



- Helyezkedeés, mozgas a jatéktéren

1. |Jelzések, siphasznalat, eléadasmaod
He Iyezkedés, 2. |Jatékhelyzetek egységes elbirdlasa (azonos szabalyfelfo
B je Izések, 3. |Feladatmegosztas a jatékvezetsk kozott
egyiittmiikodés 4. |sétékvezetSk kozotti kommunikacié
5.

Helyezkedés, mozgas a jatéktéren

C. Egvéb szempontok

- Szemeélyiség, megjelenés, fellépés, kondicio

- Kiilso kériilmények feldolgozasa

- Résztvevokkel kialakitott kapcsolat

- Cserehely rendje, egyiittmiikédés a versenybiroval
- Jatékvezetok elfogadottsaga

Cserehely rendje, egyuttm(ikodés a versenybiréval

1. |Személyiség, megjelenés, fellépés, kondicié
. 2. |Kiils6 kértlmények feldolgozasa
Egyéb
C 3. |Résztvevskkel kialakitott kapcsolat
szempontok 2
5.

JatékvezetSk elfogadottsdga

A mérkozés nehézségi foka

A mérkdzés nehézségi fokat az ellendroknek értékelni és 1-10 skalan osztalyozni kell.
(ahol az 1 a leggyengébb a 10 a legerdsebb mérkdzést jelenti)

Ameérkézés 10(9|8(7|6]|5[4]3[2]|1
nehézségi foka:

Az ellendéri lap hatlapja

Az ellendrnek a hatoldalon kell irdsban régziteni az ellendrzési megbeszélést. Itt a
legfontosabbakat, a jatékvezetok részére elmondottak rovid kivonatat kell leirni,
vagyis sulyponti dolgokat, 6sszefliggéseket.

Kiemelve kell megtargyalni azokat a szabalypontokat (Al-7,B,C), amelyeknek a
megitélésében az ellendr €s a jatékvezetok vélemeénye jelentdsen eltér egymastol.

A hétoldal szolgal arra, hogy az ellendrzés mindsitéseit szoveges formaban
kiegészitse, egyértelmiisitse.

Nem csupan arra vald, hogy az elsd oldali teljesitményértékelést megindokolja,
hanem, a jatékvezetok fejlodési lehetdségeit eldsegitse, ezen feliill kiegészitd



megallapitdsok, észrevételek tehetok a ,,Pozitiv észrevételek”. a ,Negativ
észrevételek” és a ,,Fejlesztend6 teriiletek” rovataiba.

Fontos, hogy az ellenérok és a jatékvezetok mérkdézés utani megbeszélése korrekt,
nyugodt légkdrben, szakmai alapon torténjen. Az ellendroknek a sajat értékelését kell
a jatékvezetokkel kozolnie a tények alapjan, melyeket a mérk6zés alatt a jegyzeteiben
rogzitett.

Az ellenorzés menete

Az ellendr, idoben (legalabb egy fél oraval a mérkézés megkezdése elott) jelenjen
meg. A jatékvezet6i Oltézében koszontse a jatékvezetOket, adj at a ,jatékvezetok
onértékeld lapjat, majd foglalja el a helyét a nézotéren.

Ne tartézkodjon sokdig a jatékvezetdi OltozOben, ne zavarja vagy gatolja a
jatékvezetdk zavartalan felkésziilését. A mérkdzésen a kornyezete befolydsoldsatol
mentesen jegyezze a torténéseket.

A mérkdézeés sziinetében Osszesitse a latottakat és semmi esetre sem menjen be a
jatékvezetdkhoz.

A mérkdzés befejezését kovetden haladéktalanul kezdje el a sajat ellendri lapjat
kitolteni, Osszesiteni és értékelni a latottakat.

Természetesen a jatékvezetdk eredményeinek Osszehasonlitisa, besorolasuk
megallapitasa érdekében ez a rendszer is tartalmaz pontokat, a maximalis pontszam
ennek alapjan is 100 pont. A pontok az egyes szabdlypontokra adott értékelés pontja és
a szabalypontra vonatkozd szorzd szorzatabol adodik. A szorzészamok —egyes volt
nemzetkozi jatékvezetok altal egy éves gyakorlati idészak kiprobalas utan — lettek
megallapitva ¢és tiikkrozik a szabalypontok sulyat, nehézségét és fontossagat a
jatékvezetdi teljesitmény megitéléséhez.

A mérkozés nehézségi foka is beszamitasra keriil, ugy hogy az adott érték
(természetesen ennek is van szorzoja) a teljesitmény-pontbdl levonasra kertl.

Ezek a szorzoszamok titkosak, tobbek kozott azért is, hogy ne befolyésoljak az
ellendrt az objektiv megitélésében.

Az ellenorzéseket mérkozés befejezését kovetéen 48 oran beliil kell elkésziteni az
MKSZ honlapjan talalhaté rogzité rendszerben.



Az ellenéri segédlet Osszeallitdsaban kozremukodtek, segitséget nyujtottak:

Andorka Sandor
Arokszallasi Zoltan
Herczeg Péter

Dr. Jandky Csaba
Schober Otto

Dr. So6s Kalman

Tavarnay Laszl6

Fekete Jozsef
ellendri szakreferens
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